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内容概要

在第一版的《神经病学》中，我们曾经写到“对于一本教科书而言，前言经常是不必要的前缀，很少
能够增加书的分量以及减少对其内容的批评”。
应该以书的内涵和写作判断其价值。
在为Cromwell所做的序言中，Vicetor Hugo更加详细地表达了这种观点：一个人在加入一个沙龙以后很
少检查房间里的分割情况或在吃过了一种水果以后不会评价它的树根。
　　然而，前言可以让作者说明本书的写作目的、写作和组织方式以及在已经有大量相关著作情况下
强行出版本书的原因。
我们的观点是：虽然一个人很少从检查房间的分割中获得快乐，但人们并没有因为这样做而感到遗憾
，尤其是在决定购买房子的时候。
　　在创作《神经病学》的过程中，我们采用了Massachusetts总医院神经病学服务机构很早倡导的与
传统的神经系统疾病举例法不同的分类方法，采用神经病的症状学或临床表现的方法来介绍疾病。
因此，本书的第一部分主要详细探索了神经功能障碍的症状和体征，并根据解剖和生理学的有关知识
分析了其临床意义。
随后叙述了这些症状的自然集合或综合征？
临床神经病学的核心，接着叙述了所有表达这些症状的综合征的神经疾病的主要分类。
我们认为这种神经疾病的叙述方法更具逻辑性，因为在实际工作中病人的表现正是这些神经功能紊乱
的症状，由此可以得出临床诊断。
这种由症状到综合征到疾病的排列强调了疾病演化的理性过程。
在指导学生和住院医生的过程中，我们采用这种方法获得了很大成功。
　　与大多数当代的神经病学教科书相比，我们这本教程有几个不同的特征。
我们在书中讨论了构成儿童神经病学核心的几个主题，其中心内容是发育异常和遗传代谢性疾病，在
神经系统正常发育与成熟中加以探讨；并且以独立的章节讨论了年龄对神经系统的影响和年龄相关神
经病（老年神经病学）。
因为在神经外科和神经内科之间的区别仅仅是治疗模式的差异，所以我们没有区分外科和内科神经病
学。
精神综合征和主要精神疾病在本书占有相当一部分内容，我们之所以这样做是因为这些疾病在严格意
义上讲是神经疾病的信念。
更重要的应该承认，抑郁性疾病、神经官能症和怪癖的人格通常与很多内科疾病的表现方式相关。
并用也讨论了酒精和药物滥用所产生的神经精神作用。
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