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内容概要

我国PACU的设立始于50年代末期，但仅全国的几家大医院设立，其规模小，管理也不规范。
目前虽然各大医院相继建立了PACU，但远未达到普及的程度，其设备和人员编制与欧美国家相比也
存在一定的差距。
　　在国内关于麻醉后恢复期并症的书籍相当少，本书作者都是较早在PACU进行麻醉后恢复期病人
管理的医师，在临床实践和科研中积累了一定的经验，收集了国内外关于麻醉后恢复期病人管理的最
新资料，编写了《麻醉苏醒期病人的管理》一书，详细介绍了麻醉苏醒期常见发症以及预防和处理，
目的是希望对我国PACU的发展，麻醉苏醒期病人管理有一定的帮助。
　　本书以从事麻醉专业的各级医师为对象，兼顾外科及ICU医师，以及医学院校的实习医师。
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钟泰迪，生于1960年9月，硕士导师。
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Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<麻醉苏醒期病人的管理>>

书籍目录

第一章　麻醉后病人苏醒与麻醉后恢复室　第一节　PACU的发展史和规则　第二节　PACU的设计和
护理人员配置　第三节　病人入PACU后的评估和监测　第四节　PACU记录　第五节　常规PACU病
人治疗小结　第六节　病人出PACU标准第二章　全麻苏醒延迟　第一节　兴奋和抑制　第二节　影
响全麻苏醒的原因　第三节　吸入全麻病人的苏醒　第四节　苏醒延迟的临床检查和治疗第三章　术
后情感障碍　第一节　术后情感障碍的主要临床表现　第二节　苏醒期情感改变　第三节　术后晚期
出现的情感变化　第四节　术前存在的情感问题第四章　麻醉手术后呼吸系统并发症及治疗　第一节
　呼吸道梗阻　第二节　术后低氧血症　第三节　术后高碳酸血症第五章　手术麻醉后心血管系统的
改变与处理　第一节　心血管基本生理　第二节　影响麻醉恢复期血流动力学稳定的因素　第三节
　PACU内心血管系统监测　第四节　PACU内常用的心血管系统药物　第五节　PACU内心血管系统
异常第六章　围术期心律失常　第一节　围术期心律失常的原因　第二节　围术期心律失常的诊断　
第三节　围术期心律失常的处理　第四节　抗心律失常药物的分类　第五节　心脏起搏器和直流电复
律第七章　术后恶心与呕吐　第一节　恶心呕吐的一般描述　第二节　恶心呕吐的解剖和机制　第三
节　恶心呕吐的原因及相关神经通路　第四节　恶心呕吐的原因　第五节　术后恶心呕吐的预防　第
六节　术后恶心呕吐的治疗第八章　胃内容物反流误吸　第一节　反流和误吸一般概念　第二节　胃
和食管的基本生理　第三节　误吸的病理　第四节　误吸的病因　第五节　误吸的预防　第六节　降
低肺损害的程度　第七节　误吸的诊断和治疗第九章　术后低温　第一节　体温调节　第二节　低温
对机体的影响　第三节　温度监测　第四节　术后低温的预防和治疗第十章　麻醉恢复期的液体管理
　第一节　正常体液组成　第二节　正常机体每日液体平衡　第三节　术后体液和电解质失调第十一
章　手术和麻醉与肾脏并发症　第一节　麻醉和手术对肾功能的影响　第二节　术后少尿　第三节　
术后多尿第十二章　术后尿潴留　第一节　尿的排放　第二节　尿潴留的原因　第三节　临床表现　
第四节　鉴别诊断　第五节　尿潴留的预防和治疗第十三章　术后急性痛的治疗　第一节　疼痛对机
体的影响　第二节　疼痛的评估　第三节　镇痛相关药理学　第四节　治疗方法　第五节　镇痛新概
念第十四章　烧伤病人的术后管理　第一节　烧伤的分类　第二节　烧伤病人的血流动力学变化及其
监测　第三节　烧伤病人的液体复苏治疗　第四节　呼吸道烧伤病人的气道管理　第五节　温度调节
　第六节　控制感染　第七节　疼痛治疗第十五章　小儿手术和麻醉后管理　第一节　小儿解剖和生
理特点　第二节　麻醉苏醒初期　第三节　气道并发症　第四节　术后疼痛和烦躁　第五节　体温调
节　第六节　液体管理　第七节　小儿PACU用药特点第十六章　神经外科病人麻醉后管理　第一节
　颅内容物与颅内压　第二节　颅内压测定与颅内高压的处理　第三节　手术后其它管理第十七章　
区域麻醉后病人的恢复期管理　第一节　区域麻醉病人术后进入PACU的必要性　第二节　椎管内阻
滞后病人的恢复　第三节　外周神经阻滞后病人的恢复第十八章　胸外科手术后的麻醉管理　第一节
　开胸手术后呼吸循环功能改变　第二节　麻醉前评估与病人术后恢复　第三节　诊断性操作与围手
术期并发症　第四节　胸腔引流管的处理　第五节　肺手术后的监测和处理　第六节　食管癌手术后
的监测和处理　第七节　其它类型的胸科手术　第八节　机械通气　第九节　术后疼痛的管理　第十
节　其它形式的呼吸治疗第十九章　门诊手术麻醉与麻醉后恢复　第一节　门诊手术麻醉　第二节　
门诊手术术后疼痛的处理　第三节　门诊手术术后恶心呕吐的处理　第四节　其它并发症　第五节　
门诊手术病人的术后恢复和管理第二十章　心肺脑复苏　第一节　心脏骤停　第二节　基础生命支持
　第三节　进一步生命支持　第四节　延续性生命支持第二十一章　麻醉后恢复室的设计　第一节
　PACU的设计　第二节　其它服务区域与PACU的关系　第三节　感染控制　第四节　PACU监测设
备和紧急情况处理装备　

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<麻醉苏醒期病人的管理>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


