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内容概要

随着医学新技术的进步，新生儿复苏与生命支持技术有了较大的发展。
持续生命体征监护、机械通气、肺表面活性物质应用、一氧化氮吸人治疗等新技术使越来越多的高危
新生儿，尤其是早产儿、极低出生体重儿得以存活。
在所有新生儿顺利康复和健康成长过程中，合理营养支持为之提供了动力源泉，并为其今后的生长发
育提供了基础。
因此，新生儿营养学是现代新生儿学的重要组成部分。
鉴于目前国内缺乏该领域专业参考书，我们组织有关专家，参照国外有关新生儿营养学的专业参考书
和研究进展，并结合自己的研究成果和临床体会，编写了这本《新生儿营养学》。
     《新生儿营养学》全面论述了营养在胎儿与新生儿生长发育过程中重要作用，重点介绍了胎儿与新
生儿各种营养素代谢特点及其相关的临床问题，并对新生儿胃肠道功能发育、新生儿肠道内营养、新
生儿肠道外营养及其危重新生儿营养支持作了较为翔实的阐述。
同时，本书对目前新生儿营养学研究的热点问题，如营养素与体格生长调节、营养素与神经发育调节
、营养与免疫等作了较为翔实的综述。
本书提供的信息经过精心组织和撰写，既可作为教科书，也可作为学生、科研人员和临床医生的专业
参考书。
     在此书的完成过程中，我们经历了各种各样的喜悦与挫折，我们对所有作者的无私奉献和出色工作
，表示衷心的感谢。
对上海第二医科大学附属新华医院、上海儿童医学中心、上海市儿科医学研究所、南京医科大学附属
南京儿童医院的大力支持表示深深的敬意。
    由于《新生儿营养学》在国内为首版，不足之处在所难免，敬请指正，以便再版时修改。
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