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前言

本书第一版是我院已故老院长、著名妇产科学专家王淑贞教授主编，1987年12月出版，以后曾多次重
印，且已全部售完多年。
这是一本专科医生喜爱、实用性很强的妇产科参考书。
第一版出版至今已15年，而妇产科学在理论和实践方面已有很多进展。
为了继承和发扬妇产科事业，我受领导的委托，组织了9个单位的妇产科及其他科的医生共同编写本
书的第二版，以供妇产科同道们参考，望能有所帮助。
第二版仍然着重于“实用”，除了更新原有章节的内容外，又增加了新的章节。
全书共分6篇、119章，较第一版增加了38章，另加附录8节。
第一篇 妇产科学基础（1～6章）增加了绪论，综述妇产科学的发展史，新增了生殖内分泌生理学、生
殖遗传学基础、生殖免疫学三章。
第二篇 产科学（7-55章）其中22章是新增的，内容包括过期妊娠、妊娠期肝内胆汁淤积症、巨大儿、
胎儿生长受限、胎儿窘迫、母儿血型不合、妊娠合并血液系统疾病、妊娠合并结缔组织病、妊娠合并
妇科恶性肿瘤、妊娠合并病毒性或其他微生物感染性疾病、引产和催产、异常分娩、新生儿常见临床
问题、妊娠期用药及产科手术和产科技术等。
原有章节适应读者的需要也作了内容更新。
第三篇 妇科学（56-89章）外阴炎症增加了外阴前庭炎综合征、外阴接触性皮炎、外阴结核等。
阴道炎症增加了细菌性阴道病。
盆腔炎症增加了盆腔血栓性静脉炎及盆腔其他炎症。
女性性传播性疾病增加了非淋茵性尿道炎、尖锐湿疣、生殖器疱疹、沙眼衣原体感染、艾滋病。
薪增加的章有：盆腔淤血综合征、外阴皮肤病。
外阴肿瘤增加了外阴上皮内瘤变、外阴湿疹样癌、外阴基底细胞癌、外阴恶性黑色素瘤。
阴道肿瘤增加了阴道上皮内瘤变、阴道腺癌、阴道透明细胞癌。
子宫颈肿瘤增加了子宫颈良性肿瘤、子宫颈上皮内瘤变、子宫颈腺癌、子宫颈肉瘤、其他子宫颈恶性
肿瘤。
子宫体肿瘤增加了子宫体其他良性肿瘤、子宫内膜上皮内瘤变、子宫肉瘤。
卵巢瘤样病变独立成章，内容有所更新。
卵巢肿瘤增加了概论、卵巢特发性软组织肿瘤、卵巢类固醇细胞肿瘤、卵巢混合性生殖细胞瘤、性索
间质肿瘤、卵巢转移性癌。
妊娠滋养细胞疾病增加了胎盘部位滋养细胞肿瘤。
女性生殖器官变位增加了子宫内翻。
新增的章有：性分化和发育异常、高催乳素血症、围绝经期及绝经期相关内分泌疾病、女性不孕症、
辅助生育技术、乳房恶性肿瘤等。
女性泌尿系统疾病增加了泌尿系统先天性畸形、尿道肉阜、尿道憩室、尿道粘膜脱垂、尿道炎、尿道
周围炎和尿道膀胱炎、尿道综合征和尿道肿瘤。
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内容概要

本书第一版是我国现代妇产科奠基人之一，著名妇产科学家王淑贞教授主编，于1987年出版，是我国
妇产科学界最为经典的临床参考用书。
再版编写上仍旧保持了原版“全面系统、权威实用”的特色，除了更新原有章节的内容外，新增38章
，主要是病理产科、妇科内分泌、妇女保健、计划生育以及临床检查和治疗方法等方面的新内容，另
加临床常用资料性附录8个。
全书共分为妇产科基础、产科学、妇科学、妇女保健、计划生育、妇产科常用的检查及附录等7大部
分，共119章，配有插图240幅。
新版内容更为丰富、新颖，临床指导更为具体，反映了21世纪初妇产科学的世界水平和发展趋势。
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作者简介

张惜阴  女，汉族，江苏无锡人，1926年出生，就职于上海医科大学妇产科医院，教授，博士生导师。
从事妇产科教研47年，临床经验丰富，技术精湛，深受病员赞扬。
擅长妇科，尤其专长妇科肿瘤。
科研成果“宫颈癌早期诊断和手术治疗”获卫生部科技进步二等奖（1988），国家科技进步三等奖
（1989），国家教委科技成果推广丙类二等奖（1991），被列为百项科研成果推广之一（1992）。
“子宫内膜癌基础与临床研究”获卫生部科技成果三等奖（1994）。
“子宫内膜异位症发病因素、实验及临床研究”（1996），获上海市科技进步三等奖，光华科技基金
一等奖（1993）。
主编《女性生殖系统肿瘤》（1988）、《实用妇产科急症指南》（1991）、《临床妇科肿瘤学》
（1993年，于1996年被第三届世界传统医学大会评为“世界传统医学国际优秀成果”）、《妇科手术
图指谱》（1996）。
曾任中华医学会妇产科学会副主任委员、现任中华医学会上海分会妇产科学会名誉主任委员。
多年来，呕心沥血，为党为人民做出了突出的贡献。
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书籍目录

第一篇 妇产科学基础    第1章 绪论    第2章 女性生殖器官解剖学    第3章 女性生殖器官发生学    第4章 女
性生殖器官发生学    第5章 生殖遗传学基础    第6章 生殖免疫学第二篇 产科学    第7章 孕卵及胎儿的发
育    第8章 胎盘及其附属物    第9章 妊娠期母体变化    第10章 妊娠的诊断    第11章 胎儿疾病的产前诊断  
 第12章 胎儿监护    第13章 正常分娩    第14章 产科镇痛及麻醉    第15章 正常产褥期及保健    第16章 妊娠
剧吐    第17章 流产    第18章 异位妊娠    第19章 早产    第20章 胎膜早破及脐带脱垂    第21章 过期妊娠    
第22章 妊娠高血压综合征    第23章 妊娠期肝内胆汗淤积症    第24章 产前出血    第25章 羊水过多及羊水
过少    第26章 多胎妊娠    第27章 巨大儿    第28章 胎儿生长受限    第29章 胎儿窘迫    第30章 母儿血型不
合    第31章 胎盘、胎膜及脐带疾病    第32章 妊娠合并心血管疾病    第33章 妊娠合并消化系统疾病    
第34章 妊娠合并泌尿系统疾病    第35章 妊娠合并呼吸系统疾病    第36章 妊娠合并糖尿病    第37章 妊娠
合并内分泌系统疾病    第38章 妊娠合并血液系统疾病    第39章 妊娠合并结缔组织病    第40章 妊娠合并
神经系统疾病    第41章 妊娠合并精神病    第42章 妊娠合并妇科恶性肿瘤    第43章 妊娠合并感染性疾病  
 第44章 足月妊娠引产和催产    第45章 异常分娩    第46章 软产道损伤    第47章 产后出血    第48章 羊水栓
塞    第49章 羊膜感染综合征    第50章 产褥期感染    第51章 产褥期中暑    第52章 产褥期乳腺炎    第53章 
新生儿常见临床问题    第54章 妊娠期用药    第55章 产科手术和产科技术第三篇 妇科学    第56章 外科炎
症    第57章 阴道炎症    第58章 子宫颈炎症    第59章 盆腔炎症    第60章 女性生殖器官结核    第61章 女性
性传播疾病    第62章 盆腔瘀血综合征    第63章 外阴皮肤病    第64章 外阴肿瘤    第65章 阴道肿瘤    第66
章 子宫颈肿瘤    第67章 子宫体肿瘤    第68章 卵巢瘤样病变    第69章 卵巢肿瘤    第70章 输卵管肿瘤    
第71章 子宫韧带肿瘤    第72章 妊娠滋养细胞疾病    第73章 子宫内膜异位症与子宫腺肌病    第74章 女性
生殖器官发育异常    第75章 女性生殖器官变位    第76章 女性生殖器官损伤    第77章 性分化和发育异常  
 第78章 功能失调性子宫出血    第79章 闭经    第80章 高催乳素血症    第81章 多囊卵巢综合征    第82章 痛
经    第83章 经前期综合征    第84章 围绝经期及绝经期有关内分泌疾病    第85章 女性不孕症    第86章 辅
助生育技术    第87章 女性性功能失调    第88章 乳房疾病    第89章 女性犀利尿系统疾病第四篇 妇女保健 
  第90章 概论    第91章 女童保健    第92章 少女保健    第93章 婚前保健    第94章 围生保健    第95章 母乳喂
养与哺乳期保健    第96章 更年期保健    第97章 环境保护与妇女健康    第98章 妇科病防治的历史经验第
五篇 计划生育    第99章 计划生育的意义和重要性    第100章 宫内节育器    第101章 甾体（类固醇）激素
避孕药    第102章 缓释系统避孕方法    第103章 外用避避孕工具    第104章 其他避孕方法    第105章 女性
绝育术    第106章 人工终止妊娠    第107章 人工流产并发症及其防治第六篇 妇产科常用的检查及治疗    
第108章 妇科特殊检查    第109章 内镜的临床应用    第110章 常用激素测定    第111章 妇产科常用超声检
查    第112章 妇产科常用放射线检查    第113章 电子计算机体层摄影（CT）检查及其临床应用    第114章
磁共振成像检查及其临床应用    第115章 胎儿成熟度检查    第116章 肿瘤樗物与妇科肿瘤    第117章 妇产
科的介入治疗    第118章 妇科肿瘤的特殊治疗    第119章 抗菌药物在妇产科领域的选择与应用附 录索 引
中英文对照
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章节摘录

书摘妇产科学是医学的一门重要学科。
妇女出生后发育成熟，结婚，生儿育女，更年期，老年期都有各期相关变化。
妇女结婚后，在妊娠期、分娩直至产褥期都需要专职产科医生的诊断、监护和治疗。
与之相伴而来的妇科疾病：炎症、内分泌、肿瘤及其他相关妇科疾病也需要妇科医生的诊治。
时至今日，妇产科已发展成为一个相对专门而又具有很多分支学科的医学，它已经和其他学科，诸如
遗传、儿科等相交织而发展成多个边缘学科。
抚今思昔，人们常要回顾自己的先祖，在人类的启蒙、野蛮时期中是通过怎样艰难的历程而走到今天
的。
在此我们将简要地介绍妇产科的发展历史。
第1节产科发展简史 产科学主要是研究妊娠、分娩、产褥过程中母亲、胎儿、新生儿生理与病理的一
门学科。
产科的发展史可分为下述六个时期。
一、史前时期产科学的渊源可以追溯到十分久远。
本世纪初在欧洲发现了大约公元前22000?25000年前制成的威伦道夫的维纳斯小型雕
像(VenusofWillendorf)，这是一个乳房丰满的妊娠着的女性雕像，它象征着生育。
此后在西班牙和英国等地洞穴的壁上可以看到反映妊娠妇女腹中胎儿图像的壁画。
在土耳其中部的洞穴中发现一座看来是生育女神以坐姿在分娩，在她双足之间有个小孩。
这些都反映在历史上人类对生育、分娩的朦胧认识。
产科学和其他医学有所不同，因为产妇分娩可以完全是一个正常过程，开始时人类并没有认为产科是
一门真正的医学。
神话是人类早期生活的集中和再现，在神话中，只有女神可以出现在妇女分娩的场合，男神是不会在
场的。
实际生活中也是如此，年长的妇女曾经有过分娩经验，她可以帮助年轻的母亲分娩和产后的康复。
从一些原始部落中可以看到妇女是以跪着的姿势分娩。
在临产前，人们为她建造一座小茅屋，她分娩时，只有她母亲和其他女性在场，男性只有在产后用锐
利的石头或贝壳割断脐带的任务。
这就是史前人类分娩的普通场景。
二、古代埃及、希腊及罗马时期 在公元前，在当时，妇女分娩时采取下蹲式，和我国一样，男子不可
人室，产后将胎儿洗涤后断脐，并试以哺乳来判断新生儿将来的健康状态。
在草纸上还记载不少用以刺激分娩的药物，诸如盐、洋葱、油剂薄荷等。
这些都表明出现了产科的萌芽。
 两河流域是古代文明发源地之一，在美索布达尼亚平原上，著名的汉莫拉比法(Hammurabi Code
，1700B．C)是第一部规定医学实践合法性的法典。
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编辑推荐

《实用妇产科学(第2版)》由人民卫生出版社出版。
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