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内容概要

　　随着生命科学和社会科学的相互协调发展，药学科学进入了突飞猛进的发展阶段。
药学科学正在由过去的化学模式向化学一生物学一医学模式转变，医院药学也面临着由面向药品向面
向病人转变，由药品供应为主向合理用药为主转变。
21世纪药学工作的重点将是新药创制和合理用药。
为适应合理用药工作的需要，全国高等医药教材建设研究会药学专业教材评审委员会研究决定编写《
临床药物治疗学》教材，系统地阐述药物治疗的基本理论和方法，使学生初步了解合理药物治疗的基
本知识和重要原则。
　　　　《临床药物治疗学》共22章。
总论部分10章，主要介绍与药物治疗相关的基础理论和基本概念，包括药动学基础和给药方案设计、
病人的疾病、生理状况及遗传特征等对药物作用的影响、药物经济学原理和方法、药物的相互作用、
不良反应和药源性疾病、合理用药的一般原则、新药临床评价等。
各论部分12章，以常见病为纲。
对每一种疾病，依据其病因和发病机制，再对应药物的作用机制，阐述药物治疗疾病的目标和切人点
。
重点讨论在各种疾病状态下，如疾病的不同类型，病情的轻重、急缓、早晚期等该如何选择药物，如
何使用药物，包括疗效评价及用药注意事项。
　　《临床药物治疗学》的教学总目标是：要求学生在掌握药物的作用和作用机制、疾病的病因和发
病机制的基础上，依据病人的病理、生理、心理及遗传特征，面对作用相似的同类药物和临床表现相
似的同类疾病，学会运用循证医学等科学思维方法，正确地选择和使用药物，对病人实施个体化治疗
。
本书有些重要的章节之后附有思考作业题，目的是为了帮助学生学会思辩，锻炼提高学生的实践能力
，培养学生主动获取知识和交流沟通的能力。
本书对主要的疾病名称、药品名称、专业名词和术语标注了英文，有利于学生熟悉掌握英语词汇，阅
读英文相关资料。
药品名称均采用《中国药品通用名称》，计量单位采用国家法定计量单位。
　　药物治疗学是飞速发展的学科之一，本书中的药物治疗原则和药物选用方法是基于编委们目前的
认识水平写成的，其内容是目前比较公认成熟的，但仍有一定的局限性，它不是国家法定的规范性疾
病治疗方案。
对某一种疾病，今后若有更成熟的指南性药物治疗方案出现，应以国家法定的规范或指南为准。
要用发展的眼光看待书中的内容，避免教条主义的生搬硬套，要把书上的知识和具体的病人、具体的
疾病和具体的科学依据结合起来，灵活运用。
特别在涉及到具体药物的用法、剂量时，一定要结合实际，反复核对，避免因用药不当，给病人造成
不必要的痛苦和损失。
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