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内容概要

作为“专升本”教材，我们的立足点是与大专教材衔接性好，重点突出，有创新。
力求内容新：在博采众长的基础上，研究、收集最新素材，从国内外同类教材中汲取适用的资料；收
集本学科的进展、专著和专业刊物中的精华内容；充分利用平时教学、科研中积累的资料，力求编写
内容新、方法新、信息新。
如临床路径、循证护理等，给学生一个全新的思维理念，为学生提供广阔的思考空间。
力求结构新：打破按学科分开编写的传统模式，把各个学科相互交叉、相互渗透，具有共性特点的内
容归类综合编写。
如脏器移植术及护理、微创技术应用及护理、显微外科技术及护理等不在各章节中出现，避免不必要
的重复；把代表本学科最新的理论、技术、信息以概述的形式传授给学生，并以有代表性的内容进行
阐释，如婴幼儿心脏疾病重点突出新生儿心脏术后护理；对常见病、多发病坚持专科起点，本科标准
的原则，如在大专讲解详细的内容不再重复，而对关键内容如颅内压增高、急腹症等处理及各学科有
代表性的疾病，能体现护理技术水平的章节从不同的切入点进行阐述，内容侧重点有所不同，真正体
现专升本教材的特点。
力求以整体护理为导向：坚持以病人为中心的护理理念，以护理程序为框架，按护理评估、护理诊断
、护理目标、护理措施和健康教育五个方面编写。
力求精益求精：全书共分27章，对学科理论知识进行慎重筛选，注意知识的可靠性、适用性和对学生
思维的启发性，使全书无论从内容还是形式上都具有可读性和实用性。
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概述　第二节 全身性感染　第三节 抗生素在外科的应用及护理应遵循的原则第八章 损伤病人的护理
　第一节 损伤概论　　一、创伤分类　　二、创伤的病理生理　　三、创伤的临床表现与早期伤情估
计　第二节 创伤的严重并发症 　 一、脂肪栓塞综合征 　 二、弥散性血管内凝血　第三节 创伤的急救
与护理第九章 烧伤病人的护理　第一节 烧伤急救与创面护理　　一、烧伤现场急救　　二、创面处
理与护理　第二节 烧伤休克及特殊部位烧伤护理　　一、休克期护理　　二、吸入性损伤护理　　三
、面部、手、会阴部烧伤护理　第三节 去痂及植皮手术病人的护理第十章 手术室护理工作　第一节 
手术室的建筑设计与应用　  一、手术室的建筑设计 　 二、生物洁净手术室的应用　第二节 手术室特
殊仪器设备的使用及保养　第三节 特殊物品制作及无菌 　第四节 特殊感染手术的处理　  一、气性坏
疽、破伤风等厌氧菌感染手术的处理　　二、乙型肝炎及绿脓杆菌病人手术的处理　　三、艾滋病病
人及HIV感染者手术的处理　第五节 整体护理在手术室护理工作中的应用    一、手术室开展术前宣教
的模式　　二、手术中护理工作    三、术后随访第十一章 麻醉恢复期的护理　第一节 麻醉恢复室的工
作常规　第二节 麻醉恢复期病人的护理　　一、 全身麻醉病人的护理　  二、 椎管内麻醉病人的护理
　第三节 麻醉恢复期常见并发症及处理第十二章 外科病人疼痛的护理 　第一节 概述　  一、 疼痛的
定义　　二、疼痛的神经生理　　三、疼痛的机制　　四、疼痛的心理社会因素　　五、疼痛的分类
　　六、疼痛的测量　第二节 疼痛病人的评估与诊断　第三节 常见疼痛的治疗和护理措施第十三章 
微创外科手术病人的护理　第一节 概述　  一、 微创外科的基本概念　　二、微创外科的现状　　三
、21世纪微创外科发展方向　第二节 腹腔镜手术病人的护理　第三节 关节镜手术病人的护理　第四节
椎间盘镜手术病人的护理　第五节 胸腔镜手术病人的护理　第六节 神经内镜手术病人的护理第十四
章 显微外科手术病人的护理　第一节 概述　第二节 断肢（指）再植术　　一、断肢（指）再植手术
基本原则　　二、断肢（指）再植病人的护理　第三节 游离皮瓣移植术　　一、常用游离皮瓣及手术
指征 　 二、游离皮瓣移植病人的护理　第四节 显微外科手术在其他学科的应用第十五章 器官移植病
人的护理　第一节 概 述　第二节 移植前的一般准备　第三节 移植病人的一般护理　第四节 移植病人
的特殊护理 　 一、肾移植病人的护理    二、肝移植病人的护理　  三、心脏移植病人的护理　  四、小
肠移植病人的护理　  五、心肺联合移植病人的护理第十六章 重症病人的监护　第一节 概述　第二节 
外科重症病人监护　第三节 动、静脉置管技术及护理 　 一、 经外周静脉置入中心静脉插管术 　 二、
桡动脉穿刺置管术 　 三、 漂浮导管插入术　第四节 抢救、监护仪器的使用和保养    一、 心电图机    
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及护理　　一、癌肿病人    二、器官移植病人    三、急性严重创伤病人    四、再次手术病人第十八章 
外科病人的康复护理　第一节 概述　第二节 骨科疾病康复护理　第三节 胸腹部疾病康复护理 　 一、
心、胸手术的康复护理　  二、大肠手术后康复护理　第四节 颅脑损伤和颅脑手术的康复护理　第五
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科主要疾病的护理　　一、胃十二指肠溃疡　　二、小肠肿瘤　　三、胰腺癌　　四、肝癌　　五、
肝海绵状血管瘤　　六、胆囊癌、胆管癌  第三节 腹部外科术后并发症的预防及护理第二十一章 颈部
疾病病人的护理　第一节 甲状腺的解剖生理概要  第二节 甲状腺主要疾病护理　　一、甲状腺功能亢
进 　　二、甲状腺癌 　第三节 甲状腺术后并发症的预防及护理第二十二章 周围血管疾病病人的护理
　第一节 周围血管外科主要疾病护理　　一、下肢深静脉血栓形成　　二、急性动脉栓塞　　三、动
脉瘤　第二节 血管手术术后并发症的预防及护理第二十三章 颅脑及脊髓疾病病人的护理　第一节 颅
内压增高和脑疝　第二节 重型颅脑损伤病人的护理 　 一、 颅底骨折 　 二、 脑损伤　第三节 脑干与
髓内肿瘤的护理 　 一、 脑干肿瘤 　 二、 髓内肿瘤　第四节 脑卒中的外科治疗及护理 　 一、缺血性
脑卒中的外科治疗　  二、出血性脑卒中的外科治疗　第五节 颅脑外科新技术应用　　一、显微颅脑
外科技术　　二、立体定向放射治疗　　三、立体定向术    四、颅脑外科血管内治疗术    五、颅脑外
科导航手术　第六节 颅脑外科术后并发症的预防及护理第二十四章 胸部疾病病人的护理　第一节 胸
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外科术后并发症的预防及护理第二十五章 心脏疾病病人的护理　第一节 概述　第二节 主要心脏外科
疾病护理　　一、法洛四联症　　二、风湿性心瓣膜病　　三、冠状动脉粥样硬化性心脏病　　四、
胸主动脉瘤　第三节 婴幼儿先天性心脏病围术期护理特点　第四节 心脏外科术后并发症的预防及护
理第二十六章 泌尿外科疾病病人的护理　第一节 泌尿系肿瘤  　一、肾癌  　二、膀胱癌 　 三、护理
　第二节 嗜铬细胞瘤　第三节 前列腺增生症　第四节 尿道下裂　第五节 泌尿外科术后并发症的预防
及护理第二十七章 骨科疾病病人的护理　第一节 骨折概述 　 一、骨折的愈合过程和影响因素  　二、
骨折的诊断要点和治疗原则 　 三、骨折的并发症  　四、骨折的急救　第二节 脊椎骨折病人的护理  
　一、脊椎骨折 　 二、脊髓损伤 　 三、创伤性高位截瘫病人的护理　第三节 手部损伤病人的护理　
第四节 骨肿瘤病人的护理 　 一、骨软骨瘤 　 二、骨样骨瘤 　 三、骨巨细胞瘤 　 四、骨肉瘤 　 五、
护理　第五节 人工关节置换病人的护理　第六节 周围血管神经损伤病人的护理 　 一、周围血管损伤 
　 二、周围神经损伤 　 三、护理
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