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内容概要

　　临床查房和讨论是内科临床和教学工作的基本形式之一，通过查房中提出的问题进行讨论、解惑
释疑，既可直接解决临床问题，又可提高专业认识水平。
没有查房和讨论的临床实践必然导致知其然不知其所以然和头痛医头、脚痛医脚的盲目实践。
在医学模式发生深刻变化的今天，围绕医疗质量的提高，有各种各样具体的规定和要求出台，其中查
房制度和查房质量无疑是重要的组成部分。
而要保证查房和讨论的质量，需要一支高素质的专业技术队伍和发现问题、解决问题的钻研精神。
其中设问、解惑、分析问题和解决问题无疑是各级医师应不断锤炼的临床基本功，也是终生努力、不
断完善的学术目标。
教学医院的临床医师由于受到的磨练最多，因此获益亦最大。
　　如何面对临床实际提出问题，深入讨论，进而解决临床问题是对各级医师的一大挑战。
提问的深度与广度，解答的内容与思路以及总结归纳、联系实际的能力都是对临床医师学识、经验和
综合素质的检阅。
本书通过设问与解答的方式将消化系统常见症状、疾病和常用检查的内容以问题为中心，对书本知识
进行横向联系，重点深入，重新组合，力求温故知新，反映最新进展和专业共识，并通过深入分析，
指导临床实践，以利提高临床工作和教学质量，同时，也训练良好的临床思维和综合概括能力。
　　本书最大的特点之一，在编写方式上体现，即立足应用，立足临床实际，设问解惑，通过分析综
合解决实际问题，其针对性、互动性可使书本知识灵活应用；其次是编写内容力求反映学科专业进展
，突出内容的先进性与科学性；本书加入的实验检查、影像诊断内容，使内容大大充实，对临床工作
有较大的借鉴意义；本书作者多为华西医院消化专业和相关专业的主治医师以上的临床工作者，具有
较高的专业造诣和丰富的临床经验，编写中融汇了他们多年实践的经验，归纳了部分循证医学的内容
，具有较强的实用性与可读性。
书中提供的参考资料无疑可供读者参考借鉴。
　　本书适用于各级专业医师，特别是初涉消化临床的住院医师、研究生和实习生；对于年轻主治医
师如何设问、构思、分析解答问题亦有一定帮助。
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