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内容概要

　　本书以护理专业使用的《护理技术》教材为蓝本，根据教材编写的顺序共分为20章，每章中设学
习指导、试题及试题答案三部分。
学习指导部分又分为学习要求、学习参考、实践要求和护理操作测评等内容。
其中学习要求为教材大纲中重点内容的学习目标；学习参考为教材的补充和延伸，补充了编写教材中
因篇幅所限未能介绍的部分内容，以利于教师备课和学生自学；实践要求即为此章节中对教师示教、
学生练习及临床实践的具体要求和目标；护理操作测评即在教材中操作项目的表格式流程的基础上，
制定出相应操作评分标准，以便于教师考核和学生自测。
本书的试题部分采用的题型包括选择题（A1型、A2型、A3型、x型题）、填空题、名词解释题、问答
题和临床实例分析题。
各类试题围绕各章节的知识、技能和态度目标，以培养实用型护理人才、提高学生综合素质和实践能
力为宗旨，通过练习，以使学生能提高学习的兴趣和效率，更好地培养自学能力、分析判断能力和解
决实际问题的能力。
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书籍目录

第一章　医院和住院环境第二章　病人入院和出院的护理第三章　卧位和安全的护理技术第四章　医
院感染的预防和控制　第五章　病人的清洁护理技术第六章　生命体征的评估及护理第七章　饮食护
理技术第八章　冷热疗技术第九章　排泄护理技术第十章　药物治疗和过敏试验技术第十一章　静脉
输液和输血技术第十二章　标本采集技术第十三章　危重病人的护理及抢救技术第十四章　临终病人
的护理技术第十五章　病案管理与护理文件的书写第十六章　手术前后护理技术第十七章　诊疗技术
配合第十八章　妇科护理技术第十九章　新生儿护理技术第二十章　五官科护理技术
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