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内容概要

心肺复苏术是每位医务工作者必须具备的基本技能，熟练掌握和应用心肺复苏的知识和技能也是医学
教育和临床职业培训中不可缺少的部分。
现代心肺复苏术起步于上世纪六十年代，随着相关基础理论研究的深入和临床应用的推广，许多地区
和国家曾经制定过心肺复苏指南，以规范心肺复苏的操作程序和制定教育培训的标准内容。
经过数年的酝酿和努力工作，全球数百位专家摒弃地域、文化、宗教和学术观点差异及桎梏，按照循
证医学的准则，严格评估证据，量化临床建议等级，于2000年日月颁布了"2000国际心肺复苏及Jb血管
急救指南”。
这一指南迅速得到全球各国专家和国际复苏联合会(1LCOR)的接受和认同，成为心肺复苏领域发展的
又一里程碑。
    本书严格遵循"2000国际心肺复苏及心血管急救指南”，并根据文献循证的原则，参考和引用了国际
指南出版以后富有价值的最新研究资料，全面、系统、详尽地介绍了心肺复苏的理沦前沿、实践规范
和最新进展。
本书既适用于急诊、内科、麻醉、危重监护专科医师，从循证医学角度学习、理解、遵循和实践国际
指南，掌握心肺复苏的新理论和新方法；也适用于参考和指导制定心肺复苏的不同教育培训内容，帮
助不同层次的医疗或辅助医疗人员学习与掌握各种复苏技能。
     本书的编著者都是我院急诊科40岁以下的青年才俊，编撰过程历时一年。
从本书的写作可见诸位作者的潜质与勤奋，在国内专家、同行们的斧正与帮助之下，期盼他们在可预
见的将来创造新的业绩。
乐观其成，乐以为序。
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