
第一图书网, tushu007.com
<<针灸女性穴位挂图>>

图书基本信息

书名：<<针灸女性穴位挂图>>

13位ISBN编号：9787117060769

10位ISBN编号：711706076X

出版时间：2004-9

出版时间：人民卫生出版社

作者：王汉东  等编著

字数：4

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<针灸女性穴位挂图>>

内容概要

本挂图以国家技术监督局颁布的中华人民共和国国家标准《经穴部位》及世界卫生组织（WTO）公布
的《国际标准针灸穴名》为依据，结合女性体表生理特征绘制而成。
全书含全开彩色挂图4幅，说明书1册。
具体内容：一、正面经络腧穴；二、侧面经络腧穴；三、背面经络腧穴；四、奇经八脉腧穴（交会穴
）；说明书进一步介绍了十四经腧穴及经外奇穴的法定中文名称、汉语拼音、国际编号、穴位位置、
功效、主治、刺灸法。
还收载了经穴歌诀以飨读者。
全书共收集了十四经经穴361个，经外奇穴48个。
最后附有穴名笔画索引便于检索。
    本挂图主要用于临床、教学、科研。
对广大医务人员开展针灸、推拿、医疗保健、中医外治（穴位外贴）等是不可多得的工具书。
亦是针灸业余爱好者、中老年人养生保健的良师益友。
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书籍目录

一、取穴法  （一）各部骨度折量表  （二）指寸定位法二、十二经穴  （一）手太阴肺经  （二）手阳
明大肠经  （三）足阳明胃经  （四）足太阴脾经  （五）手少阴心经  （六）手太阳小肠经  （七）足太
阳小肠经  （八）足少阴肾经  （九）手劂阴心包经  （十）手少阳三焦经  （十一）足少阳胆经  （十二
）足劂阴肝经三、奇怪八脉  （一）督脉  （二）任脉  （三）冲脉  （四）带脉  （五）阴晓脉  （六）
阳跷脉  （七）阴维脉  （八）阳维脉四、经外奇穴  （一）头颈部穴  （二）胸腹部穴  （三）背部穴  
（四）上肢穴  （五）下肢穴穴名索引参考文献
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章节摘录

版权页：   插图：   【位置】在股外侧部，侧卧屈股，当股骨大转子最凸点与骶管裂孔连线的外三分之
一与中三分之一交点处。
 【功效】散风祛湿，舒筋利节，通经活络。
 【主治】腰胯痛，半身不遂。
 【刺灸法】直刺1.5～3.0寸；可灸。
 31.风市Fengshi（GB31） 【位置】在大腿外侧部的中线上，当胭横纹上7寸；或直立垂手时，中指尖处
。
 【功效】散风祛湿，舒筋利节，通经活络。
 【主治】半身不遂，遍身瘙痒。
 【刺灸法】直刺1.0～2.0寸；可灸。
 32.中渎（GB32） 【位置】在大腿外侧，当风市下2寸，或胭横纹上5寸，股外侧肌与股二头肌之间。
 【功效】散风祛湿，舒筋利节，通经活络。
 【主治】下肢痿痹。
 【刺灸法】直刺1.0～2.0寸；可灸。
 33.膝阳关（GB33） 【位置】在膝外侧，当阳陵泉上3寸，股骨外上髁上方的凹陷处。
 【功效】散风祛湿，舒筋利节。
 【主治】膝肿痛。
 【刺灸法】直刺1.0～1.5寸；可灸。
 34.阳陵泉（GB34）（胆经合穴；八会穴之“筋会”） 【位置】在小腿外侧，当腓骨前下方凹陷处。
 【功效】疏肝利胆，舒筋利节。
 【主治】胁肋痛，半身不遂，膝肿痛。
 【刺灸法】直刺1.1～2.0寸；可灸。
 35.阳交（GB35） 【位置】在小腿外侧，当外踝尖上7寸，腓骨后缘。
 【功效】疏肝利胆，通经活络。
 【主治】面肿喉肿痛，足痿无力。
 【刺灸法】直刺1.0～2.0寸；可灸。
 36.外丘（GB36）（胆经郄穴） 【位置】在小腿外侧，当外踝尖上7寸，腓骨前缘，平阳交。
 【功效】疏肝理气，通经活络。
 【主治】头项痛，胸胁痛。
 【刺灸法】直刺1.0～2.0寸；可灸。
 37.光明（GB37）（胆经络穴） 【位置】在小腿外侧，当外踝尖上5寸，腓骨前缘。
 【功效】清肝明目，疏经活络。
 【主治】目疾，下肢痿痹。
 【刺灸法】直刺1.0～2.0寸；可灸。
 38.阳辅（GB38）（胆经经穴） 【位置】在小腿外侧，当外踝尖上4寸，腓骨前缘稍前方。
 【功效】疏肝理气，疏经活络。
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编辑推荐

《针灸女性穴位挂图》主要用于临床、教学、科研。
对广大医务人员开展针灸、推拿、医疗保健、中医外治（穴位外贴）等是不可多得的工具书。
亦是针灸业余爱好者、中老年人养生保健的良师益友。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<针灸女性穴位挂图>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


