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内容概要

　　《社区保健学习指导》是为了帮助学生更好的学习和掌握《社区保健》教材的教学内容，在卫生
部教材办公室统一组织下进行编写的。
　　《社区保健》是中等职业学校医药卫生类护理专业教学计划中的一门主干课程。
又是从人体健康的新概念出发，研究人体健康、疾病与环境、生活方式等因素的关系，对个人和群体
采取预防与保健相结合的综合性措施，控制影响健康的因素，提高环境质量和生活质量，以达到保护
健康、预防疾病和延长寿命的一门课程。
《社区保健学习指导》是以卫生部卫生职业教育教学指导委员会编发的护理专业《社区保健》教学大
纲为依据，确定编写内容的侧重点；以《社区保健》教材为基础，确定具体编写的内容。
　　全书分九章，每章由学习指导、试题和试题答案三部分组成。
主要阐述教学大纲中重点内容；试题部分以多选题、填空题、名词解释、问答题等形式予以介绍；最
后是试题答案。
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