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内容概要

针对我国经济欠发达地区，特别是农村，人们最怕生病，形成因病致穷，因穷致病的恶性循环；基层
医院生喜用药源广，价低而效高的民间验方治病，乃编本书，奉献给基层医院及广大患者。
    本书分总论、各论。
总论介绍如何辩证用方必不可少的中医基本知识，简炼而精确；各论介绍以病为纲目的验方687首。
    本书由临床医家、方剂学专家主编。
方剂经严格遴选，以有效、无毒、易得...价廉为特点；每方除组成、功效、适用证外，还有用法、方
解、注意事项，理、法、方、药融为有机一体；书末附有方剂索引，以利检索。
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作者简介

叶任高，1932年9月生，中山大学附属第一医院肾内科教授，博士生导师（1990年起任）；卫生部肾病
重点实验室主任，中国中西医结合学会肾专业全国主任委员，国际透析学会委员，中华肾脏病学会2
～4届全国常委、中南六省主任委员，《中国中西医结合肾病杂志》主编。
善于用中西医结合诊治各种疑难肾病，尤擅长治疗肾病综合征、狼疮性肾炎和早期肾衰竭。
主编全国高校教材《内科学》第5版与《临床肾脏病学》等专著15部，参编16部，发表论文（著作
）802篇（次）。
获科技成果奖27项，其中国家、部委和省级奖励14项。
培养博士后、博士、CMB访问学者共38名。
作为全国肾科医师高级进修班主任，在20多年里，为我国各地培养肾科骨干医师1200多人。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<实用民间验方便览>>

书籍目录

上篇 中医学基本知识  第一章 中医学的基本特点  第二章 中医学基本学说  第三章 病因、病机、病征的
基本概念  第四章 辨证纲要  第五章 治则与治法  第六章 中药与方剂下篇 实用验方  第一章 感冒方  第二
章 痢疾方  第三章 疟疾方  第四章 咳嗽方  第五章 哮证方  第六章 喘证方  第七章 肺胀方  第八章 肺痈方  
第九章 肺痨方  第十章 肺癌方  第十一章 心悸方  第十二章 胸痹心痛方  第十三章 眩晕方  第十四章 中风
方  第十五章 失眠方  第十六章 痴呆方  第十七章 癫痫方  第十八章 癫狂方  第十九章 胃痛方  第二十章 
腹痛方  第二十一章 呕吐方  第二十二章 呃逆方  第二十三章 噎嗝方  第二十四章 泄泻方  第二十五章 便
秘方  第二十六章 黄疸方  第二十七章 胁痛方  第二十八章 鼓胀方  第二十九章 水肿方  第三十章 淋证方 
⋯⋯方剂笔画索引
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