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内容概要

重症急性胰腺炎因其高并发症、高病死率和病情的多变性，长期以来一直是临床医师最为关注并付出
大量精力进行探索和研究的疾病之一。
人们对这一疾病的探索最早可以追溯到14世纪，但真正对此疾病有较为科学和系统的认识只有一百多
年的历史。
早期对疾病认识有突出贡献并对后来的诊断治疗产生较大影响的临床医师，有第一次较为系统和全面
描述了急性胰腺炎的临床表现、病理特征和包括外科手术治疗在内的治疗方法的美国学者Reginald
Huber Fitz(1888),有提出胰酶激活和胰腺自身消化理论的Chiari（1892）和提出共同通道学说
的Opie(1901）等，这些急性胰腺炎的早期认识对以后的诊断和治疗产生了深远影响，也是急性胰腺炎
认识和治疗的现代观点的雏形。
但是由于致病危险因素的多样性、疾病过程的复杂性、导致急性胰腺炎尤其重症急性胰腺炎的变化千
差万别，更由于发病机制尚不完全清楚、治疗缺乏特异有效的方法，因此，这也是新世纪需要人类继
续探索和征服的重要疾病。
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张肇达，男，59岁，四川大学华西医院肝胆外科教授，博士生导师，原华西医科大学校长，享受政府
特殊津贴。
1968年毕业于四川医学院，1988年在华西医科大学获博士学位，1988年至1989年在美国俄亥俄医学院留
学。

    兼任国务院学位委员会学科评审组成员、中国医学科学院学术委员会委员、国务院全国医学教育指
导委员会成员、全国高等医学教育会副主任委员、卫生部肝胆肠研究中心学术委中会委员、人民卫生
出版社全国高等医药教材指导委员会副会长、中华医学会常务理事 、中华医学会外科学会理事、四川
省医学会副会长、四川省科协副主席、四川省医学教育专业委员会主任委员、国际大学网络委员会副
主席，《四川大学学报（医学版）》主编，《中华外科杂志》、《中华实验外科杂志》、《中华肝胆
杂志》、《中华老年医学杂志》、《中华内分泌外科杂志》、《中国普通外科杂志》、《中国外科杂
志理论与实践》、《实用肿瘤杂志》、《中国循证医学杂志》、《中国普外基础与临床杂志》等十余
种杂志的副主编或编委。

    从事普通外科专业的医疗、科研和教学工作已有三十余年，近十余年致力于急性坏死性胰腺炎的研
究。
获得含国家自然科学基金和卫生部临床学科重点建设项目基金在内的纵向基金12项，共计120多万元经
费，从多个领域，如血液流变学、胰腺微循环、细胞因子、内毒素、细菌移位以及分子生物学等方面
对急性胰腺炎的发病机理进行了广泛研究，得出了在临床上和理论上都有价值的成果。
特别是对坏死性胰腺为的临床治疗付诸了长期的实践并进行了深入的研究。
收集了大量国内、外文献资料，总结了华西医院多年来外科手术治疗坏死性胰腺炎的经验教训，设计
了一种新的手术方式——经后上腰的腹膜后引流术，经过多年的实践证明该术式确能有效地引流腹膜
后间隙的液体和坏死组织，把脓肿发生率由50%降低到8%，把死亡率由60%降低到16.7%，已成为华西
医院治疗腹膜后型胰腺炎的常规手术。
近年来，与蒋俊明教授共同领导了中西结合治疗重症急性胰腺小组，有效地发挥了中西医的优势，取
得了十分显著的成绩，进一步降低了手术率和死亡率。
撰写论文80余篇，主编专著3本。

    曾获国家科技进步三等奖、卫生部科技进步一等奖和四川省科技进步一等奖，以及国家教学成果二
等奖，被国务院学位委员会和国家教育部授予“全国作出突出贡献的中国博士学位获得者”的荣誉称
号，被卫生部评为“有突出贡献的中青年专家”，并被评为“四川省学科与技术带头人”。
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