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内容概要

《中成药家庭用药指南》是一套指导老百姓选购中成药的科普书。
书中收载了以北京同会堂立品为代表的，国内名、特、优、新的中成药。
    本书是《中成药家庭用药指南》的一个分册，全书详细叙述了治疗呼吸系统常见疾病职感冒、咳嗽
、哮喘、中暑等的中成药的处方组成、功能主治、使用方法、注意事项、不良反应，常凶病中成药家
庭选用指导等方面的知识。
作者根据多年的临床经验，介绍了一些独到的中成药使用方法。
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书籍目录

第一部分 中成药概述  一、中成药发展史  二、中医药基本知识  三、中成药的常用剂型与使用方法  四
、本书撰写的思路和方法  第二部分 呼吸系统痰病用药  概述    感冒      一、什么是感冒      二、感冒的中
医分型       （一）风寒感冒          （恶寒重，发热轻，无汗，头痛）       （二）风热感冒         （发热，轻
微怕风，有汗，但汗出不畅，咽喉干痛或扁桃体肿大、疼痛）       （三）暑湿感冒         （发热，轻微怕
风，汗少，头晕头重头胀，身体酸懒、沉重或疼痛，心烦口渴，可以见恶心、呕吐）       （四）时行
感冒（流行性感冒）        （首先出现怕冷，寒战、高热、全身酸痛，之后，出现眼睛充血、鼻塞、喷
嚏、流涕、流泪）       （五）气虚感冒          （反复感冒，平时或者容易出汗，气短乏力，声音低怯。
）      三、用药注意事项      四、治疗感冒常用中成药       （一）感冒清热颗粒（冲剂）         （二）感冒
水       （三）感冒软胶囊       （四）卫生宝丸       （五）感冒退烧片       （六）防风通圣丸    风寒感冒家
庭选药指导      （七）桑菊感冒片（口服液）        （八）银翘解毒丸（片、合剂）      （九）羚翘解毒丸
（片、颗粒、口服液）       （十）解热感冒片  　　（十一）加味感冒丸  　　（十二）芎菊上清丸（颗
粒）   　　（十三）清眩片  　　（十四）清眩丸  　　（十五）抗感泡腾片  　　（十六）板蓝根糖浆  
　　（十七）板蓝根颗粒（无糖型）  　　（十八）板蓝根颗粒（含糖型）   　　（十九）柴黄片   　 
（二十）清热解毒口服液  　风热感冒家庭选药指导    　（二十一）藿香正气水（丸、片）    　（二十
二）十滴水    　（二十三）加味藿香正气丸      　（二十四）藿香祛暑软胶囊     　（二十五）藿香祛暑
水    　（二十六）祛暑丸    　（二十七）祛暑片    　（二十八）六合定中丸    　（二十九）四正丸  　
暑湿感冒家庭选药指导    　（三十）清瘟解毒片    　（三十一）清瘟解毒丸    　（三十二）清热解毒
口服液      　（三十三）时疫清瘟丸    　（三十四）西羚解毒丸    　（三十五）羚羊感冒片    　（三十
六）羚羊感冒胶囊    　（三十七）感冒止咳颗粒    　（三十八）解热消炎胶囊  　流行性感冒家庭选药
指导   　 （三十九）参苏宣肺丸咳嗽喘息中暑清热降火附录 非处方药
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