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内容概要

随着社会的进步、医学模式的转变及人类疾病谱的变化，社区卫生服务已逐步成为我国卫生领域中的
一项最基础、最前沿的工作。
作为社区卫生服务的重要组成部分，社区护理也已逐步成为护理领域一门新兴的、重要学科。
为了加强高等护理职业学生在社会护理理论、知识及工作方法方面的培养，特将《社区护理》列入高
等护理职业教育必修课程之一实属必要。
为此，笔者们编写了《社区护理学》一书。
　　《社区护理学》课程共70学时，其中理论教学为52学时，实践为18学时。
根据课程要求和特点，全书共分十一章，其主要内容概括了社区护理的基本理论、基本知识和工作的
基本方式、方法。
其中前四章分别介绍了社区护理的基本理论、概念及应用于社区护理的基本工作方法，如护理程序、
健康教育、流行病学、家庭护理等基本知识等；第五至第十一章，根据我国社区护理的主要工作内容
，分别介绍了社区常见慢性疾病病人的护理、传染病病人的管理、伤、残者和病人的康复护理、临终
病人的护理及紧急事件处理的基本知识和措施。
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书籍目录

第一章　社区护理学概论　第一节　社区与社区卫生服务　第二节　社区护理第二章　护理程序在社
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四节　实施社区护理计划　第五节　社区护理评价第三章　流行病学在社区护理中的应用　第一节　
流行病学概述　第二节　常用生命统计指标和方法第四章　社区家庭护理　第一节　家庭　第二节　
家庭护理　第三节　家庭访视第五章　社区健康教育　第一节　社区健康教育的概念　第二节　健康
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　第二节　社区青少年健康促进　第三节　社区妇女健康促进　第四节　社区中年人健康促进　第五
节　社区老年健康促进第七章　社区常见慢性疾病病人的护理与管理　第一节　社区心脑血管疾病病
人的护理与管理　第二节　社区糖尿病病人的护理与管理　第三节　社区恶性肿瘤病人的护理与管理
　第四节　社区慢性阻塞性肺疾病病人的护理第八章　社区传染病病人的护理与管理　第一节　传染
病的防制原则　第二节　社区常见传染病的护理与管理第九章　社区康复护理　第一节　社区康复护
理的概述　第二节　社区常见的康复护理技术　第三节　社区常见病伤残病人的康复护理第十章　社
区紧急事件的救护与处理　第一节　社区常见急症及意外事件的救护与处理　第二节　社区常用抢救
技术第十一章　社区临终护理　第一节　临终护理概述　第二节　社区临终病人的护理　第三节　社
区临终病人家属的关怀附录一　实习指导　实习一　流行病学暴发调查资料初步分析　实习二　社区
家庭护理　　实习三　制定社区健康教育计划　实习四　社区健康促进　实习五　社区糖尿病病人的
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