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内容概要

近年来，随着肾脏病学的迅速发展，肾脏疾病辅助检验也有了长足的进步。
尤其是许多全自动仪器在临床检验中的应用，使各种临床检验更趋便捷、迅速、准确。
许多临床肾病实验室也开展了多项肾脏疾病的尿液检验，但由于各方面条件限制，开展的工作参差不
齐，给临床诊断带来一定的限制。
许多一线丁作的技术员，希望能有一本简明、扼要、新颖、实用、规范的参考书，以便能更好地获得
知识，较快地开展各种肾脏疾病的尿液检验，基于这种需求，我们邀请了长期从事临床检验以及肾脏
病临床工作的有关专家、教授和检验技师共同编写此书，期望能对从事临床检验和肾脏病实验室的技
术员、临床进修生、实习生和研究生有所裨益。
本书内容力求新颖、全面、实用，文字力求精练，深入浅出，并在编排格式上也进行一定的新尝试，
以便读者查阅和记忆。
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作者简介

孙田美，1964年出生，浙江湖州人，本科学历。
现任第二军医大学长征医院肾内科、解放肾脏病中心肾病实验主管、主管技师，《中华医学进展杂志
》常务编委、《中华临床内科杂志》编委。
长期从事临床检验、医学实验和肾脏病理工作，参加国家“863”课题、国家自然科学基金资助课题及
上海市卫生局科技发展基金资助课题各1项，在《中华肾脏病杂志》、《中华内科杂志》等刊物发表
学术论文30余篇，获军队科技进步二等奖1项。
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测定临床意义第六章 尿液特定蛋白质检验　一、选择性蛋白尿测定　　（一）选择性系数（SPI）　
　（二）测定尿中两种大小悬殊的蛋白质　　（三）肾小球蛋白比（RGP）　　（四）尿中排泄的特
殊蛋白质的比值　　（五）选择性蛋白尿测定临床意义　二、β2-微球蛋白测定　三、补体测定　四
、转铁蛋白测定 　五、尿纤维蛋白降解产物（FDP）测定 　六、尿中游离轻链检测（本-周蛋白）　
七、血、尿免疫球蛋白测定　八、循环免疫复合物测定（CIC） 　　（一）特异性免疫复合物的测定 
　　（二）非特异性免疫复合物的测定　九、C-反应蛋白检测 　十、人单核细胞趋化蛋白-1（MCP-1
）　十一、α1-微球蛋白（α1-M）　十二、Tamm-Horsfall蛋白（THP）　十三、转化生长因子β
（TGF-β）第七章 尿液免疫蛋白电泳分析　一、免疫电泳　二、免疫固定电泳（IFE）　三、十二烷
基硫酸钠-聚丙烯酰胺凝胶电泳（SDS-PAGE电泳，尿蛋白圆盘电泳）第八章 尿糖检查　一、尿糖定性
试验 　　（一）班氏定性法（Benedict法）　　（二）葡萄糖氧化酶试带定性（半定量）法 　　（三
）干化学试带法 　二、尿糖定量检查（葡萄糖氧化酶比色法）　三、尿糖测定临床意义 第九章 尿酮
体检验　一、罗瑟雷（Rothera）法　二、乙酰乙酸检验（格哈德，Gerhardt法）　三、β-羟丁酸检验 
　四、尿酮体检验临床意义 第十章 尿结石化学检验第十一章 尿酶检验 　一、N-乙酰-β-D氨基葡萄
糖苷酶（NAG）　　（一）终点法　　（二）速率法　　（三）比色法（传统测定方法）　　（四
）NAG酶测定临床意义 　二、溶菌酶（Lys）　　（一）比浊法　　（二）平皿法　　（三）比色法
　　（四）溶菌酶测定临床意义　三、丙氨酸氨基肽酶（AAP）　四、γ-谷氨酰基转移酶（γ-GT）
　五、乳酸脱氢酶（LDH）　六、中性肽链内切酶（NEP）　七、谷胱苷肽-S-转移酶（GST）第十二
章 肾脏功能检验　一、肾小球滤过功能检查　　（一）肾小球滤过率检查　　（二）血、尿胱蛋白酶
抑制剂C（Cyst C）测定 　　（三）尿Clara细胞蛋白（CC16）测定　　（四）足细胞（Podocyte）测
定　　（五）血清尿素氮（BUN）测定　二、肾小管功能检查　　（一）近端肾小管功能检查　　（
二）远端肾小管及集合管功能检查　三、肾小管肾中毒（RTA）诊断试验 　　（一）远端肾小管酸中
毒（dRTA）试验 　　（二）近端肾小管酸中毒（pRTA）试验　　（三）肾小管酸碱平衡调节功能试
验　四、肾血流量测定　　（一）对氨基马尿酸清除率测定　　（二）肾小球滤过分数测定　五、早
期肾损伤指标　　（一）视黄醇结合蛋白（RBP）　　（二）β2-糖蛋白1（β2-G1）　　（三）尿微
量白蛋白（MA）第十三章 尿液电解质检验 第十四章 尿液细菌学检验　一、尿液细菌培养　二、尿路
感染过筛试验　　（一）氯化三苯四氮唑还原试验（TTC试验）　　（二）亚硝酸盐试验（Griess试验
）第十五章 尿液自动化检验　一、干化学尿液分析仪　二、全自动尿沉渣分析仪　三、全自动特定蛋
白分析系统
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