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内容概要

本书共十二章，包括耳鸣的历史、耳鸣性质与分类、耳鸣流行病学调查、耳鸣病因及诱发因素、耳鸣
心理学问题、儿童的耳鸣、耳鸣诊断、耳鸣治疗、中医药诊治耳鸣、有耳鸣症状的常见疾病、耳鸣研
究望等。
本书以主观性耳鸣和耳鸣的对症治疗为重点，省去了其他书籍中都有的内容，比如听觉系统解剖及生
理、已往比较认同的耳鸣发生机制、引起耳鸣的原发疾病的诊断和治疗等。
书后附有名词索引。
本书由国内外数名在耳鸣诊治及研究方面有所造诣的年轻专家共同撰写而成，内容新颖丰富、资料翔
实、图文并茂。
可供耳鼻咽喉科、神经科、内科医生以及研究生、进修生、保健医生等参考。
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作者简介

王洪田，医学博士、博士后。
原籍山东省滨州市，现为解放军总医院耳鼻咽喉-头颈外科副主任医师、副教授。
1981-1986青岛医学院学士；1986-1993山东滨州市中心医院工作；1993-1998武汉同济医科大学博士
；1998-2000解放军总医院耳鼻咽喉科博士后。
主要研究方向为临床听力学、耳鸣
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书籍目录

第一章 耳鸣的历史第二章 耳鸣的定义、性质与分类第三章 耳鸣的流行病学第四章 耳鸣病因及诱发因
素第五章 儿童的耳鸣第六章 耳鸣的发生机制  第一节 耳鸣的病理生理模型  第二节 耳鸣的心理物理与
心理声学相关性  第三节 耳鸣与学习记忆的关系  第四节 听觉系统电生理学  第五节 听觉传出系统病变
与耳鸣  第六节 神经递质  第七节 听觉系统的功能重组与听皮层可塑性  第八节 耳鸣中枢及一种耳鸣发
生机制的新假说第七章 耳鸣的心理学问题  第一节 耳鸣的神经心理模式  第二节 耳鸣患者的心理反应  
第三节 耳鸣症状与心理反应之关系第八章 耳鸣的诊断  第一节 耳鸣测试  第二节 耳鸣的医学评估  第三
节 耳鸣资料的计算机登记与分析  第四节 耳鸣的残疾评估第九章 耳鸣的治疗  第一节 耳鸣的治疗及控
制策略  第二节 耳鸣习服疗法  第三节 耳鸣的心理咨询与治疗  第四节 耳鸣与饮食及减肥  第五节 催眠
疗法  第六节 生物反馈疗法  第七节 电刺激疗法  第八节 手术疗法  第九节 耳鸣掩蔽疗法  第十节 认知疗
法和经颅磁刺激  第十一节 耳鸣治疗常用药物  第十二节 耳鸣掩蔽常用器械  第十三节 耳鸣对症治疗病
案举例  第十四节 有关耳鸣治疗的几点讨论第十章 中医药治疗耳鸣  第一节 耳鸣的病因  第二节 耳鸣的
辨证论治第十一章 有耳鸣症状的常见疾病第十二章 耳鸣研究展望  第一节 大脑听皮层的功能成像  第
二节 耳鸣动物模型  第三节 推测与结论附录 美国耳鸣协会及耳鸣自助小组简介索引
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