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内容概要

本系列丛书突出现代研究特色，对中药现代研究成果进行了概括和总结。
本书比较全面地收集了最新国内外研究文献，特别注重近十年来的研究成果，充分反映了中药现代研
究的最新进展，为读者提供全面信息。
    丛书的每一部都包括总论篇、药材篇和中成药篇。
总论部分集中概述该类药物所针对疾病的流行病学、病因病机、中医理论源流、中药资源种类、药效
学研究概况、有效成分研究概况、中药复方中成药、保健食品研究概况、市场需求分析、新药及保健
食品研究开发思路等，内容力求系统、深入、详尽，具有较强的指导性。
在药材篇中，集中了绝大多数具有现代研究的单味药材，从基原、分布、性味归经、功能与主治、用
法与用量、化学成分、提取工艺、含量测定、药理作用、临床应用等多个方面，全面、系统地反映了
现代研究成果。
内容针对性强，涵盖广、读者面大。
文献引用全、新。
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总论篇第一章 抗疲劳中药现代研究与开发　一、疲劳及疲劳流行病学　二、疲劳的生理病理机制及中
医药治疗　三、抗疲劳中药开发研究展望第二章 延缓衰老中药现代研究与开发　一、衰老与老年流行
病现状　二、中医药与延缓衰老　三、延缓衰老中药现代研究　四、延缓衰老中药开发思路及展望药
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　罗布麻叶　马齿苋　麦冬　猕猴桃　墨旱莲　南沙参　牛膝　女贞子　人参　肉苁蓉　肉桂⋯⋯中
成药篇
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