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内容概要

该书包括五篇34章。
第一篇概论，主要介绍骨结构与功能，骨质疏松的基本概念，为临床的诊断和治疗提供最基础的知识
；第二篇骨质疏松诊断方法，包括骨量的影像学、形态计量学、生物化学与分子生物学检查、统计方
法学、临床检验中医的辨证与分型等，提供了全面的检查方法，并就其各自的特点作了分析；第三篇
原发性骨质疏松的治疗，介绍了常用药物的用法和评价，同时特别介绍了中医药疗法、运动和物理疗
法，提出了综合疗法的重要性；第四篇继发性骨质疏松与相关疾病的诊治，在介绍原发性骨质疏检以
诊治的基础上，重点介绍与临床相关的鉴别诊断，作为主要内容；第五篇骨质疏松研究方法与应用，
从九个方面介绍了骨质疏松的研究方法，包括成骨细胞和破骨细胞体外培养与鉴别指标、免疫组化，
激光扫描共集聚显微镜技术、电子显微错、分子生物学技术、骨生物力学基础与检测方法、骨质疏松
动物模型制造，以及中西医结合思路与方法在骨质疏松中的应用等。
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