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内容概要

《名医类案》是明代医家江瓘及其子江应元、江应宿编集之作。
原书成于明·嘉靖三十一年（公元1552年），后经清代名医魏之琇（玉横）重订。
全书共十二卷，分为二百零五门。
    本书大量搜集了明以前历代名医验案，同时博采经、史、子、集之中的相关资料，结合编者个人医
案，共录病案2400余则，收辑内容广泛，涉及病类丰富，涵盖了传染病、内科杂病、外科病、五官科
病、妇科病、儿科病、精神疾病等多种疾病。
书中所载病案，大都有姓名、年龄、体质、症状、诊断、治疗等项，对部分重要医案还附有编者按语
，提示该案要点，所以本书对于学习和吸取古代医家的治病经验，很有参考价值，尤其是对指导中医
临床实践更为有用。
    本书既是明以前著名医学家临床经验的总结，也是中医基础理论和临床实践密切结合的典范，在运
用中医理论探讨和处理具体病证时，发前人所未发，补前人之不足，进一步完善了中医理论，丰富了
中医的治疗经验，促进了中医学术的发展，对后世影响很大。
至于书中不尽符合现代要求的个别论点，读者应以正确的态度对待。
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作者简介

江 瓘(1503——1565)，字明莹，南溪南人。
因得呕血症，学医自治，尽毕生之力搜集历代医家医案，终成名医。
嘉靖三十一年(1552)《名医类案》初稿成，未刊行。
其子应宿走遍大半个中国，博采名医验方，历时19年，五易其稿，使《名医类案》12卷刊行于世。
是书上采扁鹊、仓公、华佗诸家，下讫元、明诸名医验案，分205门，包括内、外、妇、儿、五官各科
，既忠实于原始资料，又随附评论。
是我国第一部总结历代医案的医学名著。
 　　江瓘（1503-1565年）,明代医家。
字民莹，歙县（今属安徽）人。
初学儒，因母丧而家贫，益发愤攻读，然终不售于科场，转而求生计于经商，尝补县诸生。
因自身多病而求治不效，遂自学医术自疗，久之而竟成名医。
因有感于“博涉知病，多诊识脉”之古训，遂摘录古往今来治验医案，分门别类加以摘录，意在“宣
明往范，昭示来学”，经二十余载乃未能成书，瓘已辞世。
其子应宿继其业。
完成宿愿，编成《名医类案》一书，分二百另五门，录自汉至明之各家医案，间附以评说，颇得后代
好评。
现有多种版本行世。
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章节摘录

　　姜晟年五十三岁，好饮酒，湿热。
患中风，口喁斜。
搜风汤内加姜汁炒黄连、地龙、全蝎各八分，羌活、荆芥各一钱。
作湿热治。
　　邱信年四十三岁，患中风，肚甚疼，口眼喁斜。
苏合香丸服之就愈，后加姜汁、竹沥，痊愈。
作气治。
　　徐浦三好色，妾四人有色，患中风，四肢麻木无力，半身不遂。
四物汤治风先治血，血生风自灭。
加天麻、苦参、黄柏、知母、麦冬、人参、白术、黄芪、僵蚕、全蝎、地龙而愈。
　　顾京一年三十二岁，患中风，半身不遂，臂如角弓反张。
二陈加麦冬、川芎、当归各一钱，天麻、羌活、黄连姜汁炒、黄芩各七分，荆芥、乌药各五分，疏肝
气，养肝血，清肝火。
数十贴而愈。
　　邱敏六年三十六岁，患中风，四肢如瘫。
此人好色，从幼做买卖，有外事。
此风非自外来，由内燥火而卒中也。
二陈与四物汤加人参、黄芪、白术、麦冬、姜汁、竹沥，百十贴而愈。
　　周忠信患中风，头疼如破，清气不上升。
言语謇涩。
小续命汤加防己、肉桂、黄芩、杏仁去皮尖、芍药、甘草、川芎、麻黄去根节、人参、防风一两半，
羌活、大附子炮，去皮脐半两，水三钟，枣二枚，食前煎服。
　　方延一年三十九岁，患中风，一身俱麻。
麻由虚而气不行。
乌药顺气散加人参、白术、麦冬、川芎、当归而愈。
一则头疼如破，一则一身俱麻，看他用药，俱有分寸。
　　陶文三年五十六岁，患中风，身如刺疼。
四物汤加防风、荆芥、蝉蜕、麦冬、蔓荆子。
血虚挟湿。
　　王从一年四十二岁，十指尽麻木，并面麻。
乃气虚症，补中益气汤加木香、附子各五分，愈。
又加麦冬、羌活、防风、乌药服之，痊愈。
一则一身如刺疼，一则十指尽麻面麻，又如此用药。
　　汪文富年四十六岁，患中风偏枯，四肢不随，手足挛拳。
二陈汤加防风、虎胫骨、当归、杜仲、牛膝、续断、金毛狗脊、巴戟、石斛各一钱。
养血暖筋，治法一小变。
　　言清一年三十七岁，乃匠者，勤于动作，能饮酒，患中风，头目眩晕。
二陈汤加防风、羌活、当归、芍药、人参、白术、黄连、熟地姜汁制、川芎、甘蔗汁。
　　胡清年三十六岁，平日好饮酒，大醉，一时晕倒，手足俱麻痹。
用黄芪一两，天麻五钱，甘蔗汁半盏。
　　时付三患中风，双眼合闭，晕倒不知人，子也不识。
四君子汤加竹沥、姜汁二合，愈。
　　邓士付患中风卒暴，涎流气闭，牙关紧急，眼目俱被损伤。
二陈汤加白芷、天南星、甜葶苈、姜汁、竹沥二合，愈。
又治痰泻肺法。
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　　金付七患中风攻注，四肢骨节痛，湿痰流注关节，故痛。
遍身麻木，语言謇涩。
二陈汤加川芎、羌活、僵蚕、枳壳、麻黄去节、桔梗、乌药服之，愈。
又治气法。
　　徐太一年二十三岁，患中风，一时晕倒，不知人，母也不识。
二陈汤加南星、当归、芍药、黄芪、熟地姜汁制。
虚而挟痰。
　　⋯⋯
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