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内容概要

人们谈到肿瘤都有些“谈癌色变”。
小儿如果有了瘤子至少牵动两家心肝。
其实这里有很多误解。
弄清事实可减少很多的庸人自扰。
首先谈一谈误解的历史根源。
20世纪初医学界提出当时严重危害人们生命的四种重点疾病：化脓感染、结核、梅毒、肿瘤，称为四
大杀手。
20世纪末，医学已有极大的进步，前三大杀手早已被控制。
只留下肿瘤仍在危害生命。
几乎每家都有亲朋邻里死于癌症。
人们最敬爱的周总理、陈毅、董必武、宋庆龄都死于癌症。
最高的医疗条件也未能挽救他们的生命。
显得现代医学对癌症无能为力。
于是得知患了癌症就等于宣判死刑。
这个印象非常深入人心，以至使人难以看到人们正在控制肿瘤的事实。
20世纪初，人们认识了肿瘤只能等死，即使开刀切除也要复发或转移。
然而现在，有了高级放疗、新型化疗、先进神奇的手术技术，再加上分子医学、基因医学、中西医结
合治疗，大部分肿瘤都已开始得到控制。
因此国际上才有癌病康复协会，我国各地才有抗癌明星俱乐部等组织。
说明未死的人多起来。
当然成绩还很不满意，目前两个恶性瘤中还要死一个。
    医学能否控制肿瘤？
现在已经在基因医学上找到了肿瘤的病因和发展规律，在分子医学上找到了处理基因的办法。
有的科学家甚至预言21世纪初肿瘤可以像感染、结核、梅毒一样得到控制。
目前已有的治疗技术如伽马刀远距离切瘤、器官移植换内脏等也在突飞猛进，化疗也是日新月异，肿
瘤治愈率正在迅速提高。
    小儿肿瘤的误解更多。
首先是认为肿瘤是老年病，小儿不得恶性瘤。
第二是认为肿瘤治愈不过再活三年五载，小儿治了也活不到成人。
其实，5年治愈率是说5年不复发就极少复发了，也就是治愈了，并不是只能活5年。
事实上小儿肿瘤，绝大多数是良性的，少数恶性瘤治愈率也比成人的癌好得多。
目前十个中能活七八个，化疗的有效率比成人高得多。
    日本电视剧“血疑”的影响出乎意料的大。
我国城市居民几乎都知道得癌只有死，特别是小孩白血病准死无疑。
这在过去倒也是事实。
1960的统计，全世界小儿白血病基本上无治愈。
1990年统计有的白血病治愈率就已达到70%～80%。
然而“血疑”的影响却难转变。
医生的宣传能力远不如文艺工作大师。
人们都知道白血病是“血癌”，于是就“谈癌色变”。
    小儿得了肿瘤怎么办？
一般家庭是惊慌失望。
懂得一些肿瘤的，当然去医院治疗。
但是，从医院回来仍有些人失望，认为希望不大。
常因此不能坚持治疗，导致治疗失败而死亡，人财两空。
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人们对医院失去信任，伪医、伪药、迷信、邪教等乘虚而入。
虽然明知邪教骗人，反正医院已经宣布死刑，既然有人说能治何妨试试看。
说也奇怪，医院用先进科学方法包括CT、活检证明为晚期恶性瘤不治之症，偶尔竟被偏方治愈。
重复检查也查不出残瘤。
尽管这只是个别的事，但其宣传力度不可估量。
    为什么偏方能治愈恶性瘤？
其实小儿恶性瘤中确有一部分可以自愈。
特别是最恶的神经母细胞瘤，大部分死亡，很少数却自然消失或变为良性节细胞瘤。
目前医学科学尚不能掌握其规律，不能加以控制，也不能预知。
有的家长偶试偏方投机成功，就成了宣传的实证。
所谓偏方治大病，就是这个道理。
大病反正难治，只要有自愈的可能，就能被偏方钻了空子。
科学治病是有道理、有根据、有统计、有把握的。
偏方治病只是碰运气。
所以好治的病都不找偏方。
偏方也只能“治大病”。
    为什么科学家的孩子得瘤也找偏方？
这就说明目前肿瘤的治疗很不满意。
医院治疗不外手术、放射治疗、化疗。
都是人们惧怕的治疗，孩子反应都很严重。
并且治疗时间都很长，影响营养、发育，影响学习。
科学家虽然相信科学，但是对现行的科学疗法不愿接受。
于是也想试试偏方，或许有个科学新发现。
于是也给偏方邪道助了威。
    怎样正确对待小儿肿瘤？
没有二话，相信科学，去大医院，坚持正规治疗。
天有不测风云，人有旦夕祸福。
就是说人们对天气和疾病了解不够。
现在天气预报越来越准，医学进步也越来越快，原有的认识与印象肯定是过时的。
还是要听听专家的意见。
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编辑推荐

人们谈到肿瘤都有些“谈瘤色变”，因此，预防为主就越显重要。
本书以问答的形式，通俗化、深入浅出地从读者的角度系统地阐述了儿童肿瘤的防治知识。
可提高人们对癌症的认识，增加预防癌症并早期发现癌症的知识，教会他们一旦身患癌症及时正确对
待的方法，治疗后康复的正确措施等。
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