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内容概要

　　肛肠病学是一门历史悠久却发展缓慢的不科，近年来越来越受到人们的重视，各种新观点、新方
法层出不穷，呈现出百家争鸣的局面，这一方面促理了学术研究及临床工作的发展，但也使部分初学
者及基层临床医生有无所适从感。
总结、创新出一套切合实用，有确切疗效的肛肠疾病的诊疗方法，是作者多年来一直为之努力的奋斗
目标。
在许多肛肠界前辈及朋友们的热情鼓励下，今天得以将近20年来的工作体会及取得的成绩编辑成书奉
献给大家，惟愿对各位同道有所裨溢。
　　《肛肠病学》全书共分36章，除全面而系统地阐述了肛肠的生理解剖及各种肛肠疾病的病因、病
理、临床表现、诊断、治疗和目前国内外的一些新进展外，着重在介绍作者经过多年的潜心研究，对
肛肠各种疗法的忧劣进行详细比较，对几十种中草药进行分析、筛选和反复实验后研制出来的“安氏
化痔液”、“安氏肛痛宁”等纯中药制剂，以及具有特色的安氏疗法。
如第六章的肛管麻醉法，第十章中药内服外灌治疗直肠多发性息肉病，第十一章痔注射疗法的改进及
机关报药物的研制，第十三章近心端结扎注射法治疗直肠脱垂等等。
安氏疗法及安氏制剂同目前国际上普遍采用的手术切除，激光、冷冻疗法，环状切除术等比较，具有
病人痛苦小，不用禁食，不影响活动，不受患者年龄限制，疗程短，疗效好，无并发症等优点。
自1989年以来系统翔实的临床资料统计，已治愈中外患者达万余例，取得较为显著的疗效。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<肛肠病学>>

作者简介

　　安阿玥，男，1954年生于北京，大专，主任医师，享受国务院政府津贴，中日友好医院肛肠科主
任。
中央保健会诊专家。
北京市中西医结合学会肛肠分会委员，中日友好医院学术委员会委员。
《中国医刊》特约审稿人。
兼北京市民进委员、北京市青联委员、北京市朝阳区青联和政协常委、北京市伊斯兰教协会副主任。
　　安主任致力于肛肠专业的临床研究二十余年，发明“安氏疗法”及痔疮新药“安痔注射液”（中
药保密品种国家二类新药），有2项发明专利。
发表论文30余篇，著《实用肛肠病学》、《肛肠病学》、《肛肠疾病问答》，参与《实用痔瘘学》、
《中医问诊大全》编写，其中《肛肠病学》是由人民卫生出版社至今出版的唯一肛肠专著。
　　1991年在第四十界布鲁塞尔世界发明博览会上获“社会事务部长奖”、个人研究最高奖“军官勋
章”、项目“金牌奖”三项大奖，这是我国历届医学参展中获奖最高的一次，他本人也被聘为该届医
学专家组评委，并载入第40届尤里卡名人录。
1994年获首届中日友好医院科技贡献个人奖，1996年获中日友好医院科技进步一等奖，1998年获国家
民委民族事务先进个人。
1999年被国务院授予民族团结进步模范称号并参加国庆五十周年观礼，受到江泽民等党和国家领导人
接见。
2000年因其做出的突出成绩被中央电视台“民族之星”和“健康之路”栏目加以报道。
2002年再次走进"健康之路"向全国直播其运用中西医结合方法治疗痔疮的经验。
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书籍目录

第一章 肛肠病学概述第二章 肛门直肠解剖第三章 肛门直肠结肠生理第四章 检查法第五章 祖国医学疗
法在肛肠疾病中的应用第六章 肛门直肠麻醉第七章 大肠肛门病术前准备和术后处理第八章 肛门直肠
术后并发症的处理方法第九章 医疗意外与特殊感染第十章 肛肠疾病的抗生素应用第十一章 痔第十二
章 芍倍注射液第十三章 肛裂第十四章 肛门直肠周围脓肿第十五章 肛门直肠瘘第十六章 直肠脱垂第十
七章 肛窦炎、红乳头炎第十八章 肛门直肠狭窄第十九章 肛门失禁第二十章 肛管皮肤缺损第二十一章 
大肠江门损伤第二十二章 大肠息肉第二十三章 家族性腺瘤性息肉病第二十四章 大肠良性肿瘤第二十
五章 肛门大肠癌第二十六章 特异性炎性肠病第二十七章 非特异性溃肠炎及克罗恩病第二十八章 肛门
直肠性病第二十九章 习惯性便秘与出口梗阻型便秘第三十章 直肠嵌寒性疾病第三十一章 肛周皮肤病
第三十二章 其他直肠疾病第三十三章 先天性大肠肛门真肠畸形第三十四章 肠寄生虫病第三十五章 小
儿常见肛肠疾病第三十六章 安氏疗法第三十七章 肛肠疾病的症状鉴别诊断第三十八章 肛肠疾病预防
保健及护理常识第三十九章 肛肠科常用中药及方剂附录　常见方剂
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