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内容概要

蒲辅周先生是我国著名中医临床家。
本书是根据蒲辅周先生部分门诊和会诊的病案进行整理的。
全书共四部分。
力求反映蒲辅周先生治病的特点——特别强调辨证论治，治病务求其本和以胃气为本，并抓住季节气
候和精神因素的影响以及临床证候的分析综合这两个主要环节；立法用药上贯彻“汗而毋伤，下而毋
损，凉而毋凝，温而毋燥，补而毋滞，消而毋伐”的原则，配方严谨，药味少、剂量小、价格廉、效
果好。
每个病案下的按语体现了蒲辅周先生的具体治疗思路。
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书籍目录

一、内科治验 类中风 健忘头晕（高血?） 眩晕一（美尼尔氏综合征） 眩晕二（高血压） 心气虚痛一（
冠状动脉粥样硬化性心脏病） 心气虚痛二（冠状动脉粥样硬化性心脏病） 心气痛夹痰湿（冠状动脉
粥样硬化性心脏病） 胸痹（心绞痛等）  心悸（风湿性心脏病） 头痛头晕 头痛一 头痛二（神交叉部蜘
蛛膜炎） 头痛三 胸胁痛 梅核气 老年腰痛兼二便秘涩（前列腺肥大） 风寒湿痹 呃逆 和滞 吐血（胃溃
疡出血） 便血 自汗一 自汗二（植物神经失调） 自汗三 自汗四 伤风 感冒一 感冒二 湿热一 湿热二（无
黄疸型急性传染性肝炎） 伏暑夹湿 凉燥 伏寒化燥 寒湿 痢疾一（急性中毒性痢疾） 痢疾二（急性中毒
性痢疾） 痢疾三（慢性痢疾） 痢疾四（慢性痢疾） 痢疾五（慢性痢疾） 暑湿并重（流行性乙型脑炎
） 暑湿夹风（流行性乙型脑炎） 暑温夹风（流行性乙型脑炎） 湿甚阳郁（流行性乙型脑炎） 湿热内
闭（流行性乙型脑炎） 风暑湿内闭（流行性乙型脑炎） 热结旁流（流行性乙型脑炎） 伏暑（流行性
乙型脑炎） 热病转寒中一（流行性乙型脑炎）⋯⋯二、妇科治验三、儿科治验四、其他治验
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章节摘录

　　经漏三　　李某，女，38岁，护士，1963年2月1日初诊。
　　半年来经水不断，上半月多，下半月少，色紫，时见血块，有时小腹疼痛，恶凉喜热，一个月前
于某医院施行刮宫手术治疗后，仍不断流血，血色时红时紫，经常有腰及下腹疼痛，食纳甚差，口干
喜大量热饮，胃脘部常有堵胀感，大便干燥，隔三一四日一次，小便正常，心慌，寐差或多恶梦，疲
乏无力，曾服中药汤剂及蜂皇精等，病情不减。
脉象两寸尺弱，两关革，舌质黯淡无苔，此属漏证，由气血损伤，兼有瘀结。
治宜调气血，化瘀结。
处方：　　艾叶一钱 清阿胶（烊化）三钱 当归二钱 川芎一钱白芍二钱 干地黄三钱 川续断一钱五分 炮
姜一钱 茜草一钱 海螵蛸三钱 柏子仁二钱 桂枝一钱 白术一钱　　2月4日复诊：前方服三剂，心慌消失
，胃脘堵胀减，食纳转佳，阴道流血略见多，夹黑色血块，余症同前，脉滑，舌亦如前，属瘀行血活
之象，治宜调气血，固冲任兼消瘀结。
　　前方去柏子仁，加炒杜仲二钱、黑豆三钱，再服三剂。
　　2月7日三诊：流血时减，下血块后则腹痛即减，大便微干日一次，余症无变化，脉缓有力，舌淡
无苔。
瘀积已去，正气略伤，治宜培养气血。
处方：　　白人参一钱五分 黄芪二钱 炒白术一钱五分 茯神二钱炒远志一钱 酸枣仁三钱　当归一钱五
分 炮姜八分 熟地三钱续断一钱五分木香五分 炙甘草一钱 清阿胶（烊化）三钱三剂。
　　2月11日四诊：流血减少，偶感腹微痛，上腹稍胀，有时左侧偏头痛，周身酸软，近日腰酸痛，微
咳晨起少量痰，食、眠、便皆如前，脉象左寸沉细、关弦细数、尺沉细，右寸微浮数、关弦大、尺沉
细，舌淡无苔。
属血虚肝热、肝风微动，宜养血平肝熄风。
处方：　　当归二钱 白芍二钱川芎一钱 干生地三钱旋覆花二钱石决明（煅）四钱 炒菊花一钱五分 杜
仲二钱 川续断一钱五分龙眼肉二钱莲房（火煅）一个 清阿胶（烊化）三钱三剂。
　　2月14日五诊：两天来因劳累流血又见多，夜手足冷，耳鸣，余症大致如前，脉寸尺弱关弦虚，舌
淡无苔。
漏血过久，冲任不固，稍事操劳，血必妄行，治宜强肝肾以固冲任。
处方：　　干熟地五钱 炒白术三钱 鹿角霜五钱 阿胶珠二钱炒杜仲三钱 川续断一钱五分 山萸肉二钱 肉
苁蓉三钱炮干姜一钱三剂。
　　2月18日六诊：流血显著减少，腰及腹痛见轻，脉弦大而急，舌如前。
前方加地榆二钱，再服三剂。
　　2月21日七诊：血已基本止，惟有时尚有少许粉红色液体，胃纳欠佳，偶有心悸，余症基本消失，
脉寸尺弱，两关沉细。
由病期过久，流血过多，治宜调补心肝脾，拟人参归脾丸缓补之，连服一月血止经调而痊愈。
　　按：三例经漏，皆用和血消瘀之法，但各视病人具体情况而定。
或先固冲任而后消瘀，或先消瘀而后固冲任，或兼清热而消瘀，灵活掌握，不可拘泥。
　　⋯⋯
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