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内容概要

为适应二十一世纪高等护理人才培养的需要，满足我国高等护理院校课程改革及对相应教材的需求，
卫生部教材办公室从全新的视角，以人的生命周期为主线，规划了一套创新型护理教材。
《成人护理》为该套教材之一，其主要内容是从18岁至60岁病人的主要健康问题的护理。
全书分为上、下两册，分为11篇78章，包括传统的内科护理（含传染科）、外科护理、妇科护理、五
官和皮肤科护理的主要内容。
本教材在编写中注重体现整体护理的理念，应用护理程序组织各章节内容，突出护理专业学生应掌握
的基本知识、基本理论和基本技能，利于学生建立系统的护理专业知识，以及形成科学的思维和学习
方法。
    本书作者均为护理教学和临床一线的老师，故书写内容具有很强的科学性和实践性，同时兼容临床
护理的新理论、新技术和新进展。
本书可作为高等护理专业学生教科书使用，同时也是护理教师和临床护士的一本良好的参考书。
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