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内容概要

核医学是和平利用原子能事业的重要组成部分，发展迅速，其内容和面貌不断发生变化。
过去50年里，主要是利用单光子核素标记的示踪显像剂进行脏器功能测定和显像，以研究和诊断疾病
；近年来则已发展到利用正电子核素标记的示踪显像剂进行体内生物分子代谢显像和受体显像，基因
显像也初现端倪。
这些用正电子核素标记的示踪显像剂进行的显像要用正电子显像仪(positron emission tomography，PET)
来实现，故统称PET显像。
PET显像已成为新世纪核医学的热点之一。
    我国学者在核医学发展的各个时期都编著了不少专著、教科书和手册，反映了当时核医学的内容和
面貌，总结了当时的丰富经验，推动了核医学的发展。
但至今尚缺少内容时尚而又精深的PET显像专著，急需能反映当前核医学的发展、以PET显像为主要
内容的新书问世。
    本人很早就深受PET显像魅力的吸引，20世纪80年代初赴美留学时就选择了著名的PET先躯D.E.Kuhl
教授为师，在PET发展的摇篮之一——UCLA学习。
回国后积极参与了中国科学院高能物理研究所研制国产单环/两层、4环/7层和18环/35层两代PET显像
仪的工作，并参加了临床前评价和临床试用。
1998年退休后，主要精力投入到首都医科大学宣武医院北京PET中心、第一军医大学南方医院南方PET
中心、山东省立医院PET/CT中心和昆明军区总医院hPET中心的PET显像临床工作，积累了一些经验。
本人从事核医学的早期，曾投身于核素治疗，后因忙于核素诊断和研究，对治疗有所偏废。
但在长期从事核素显像和示踪研究的过程中，逐渐认识到核素靶向显像的成功就很有可能实现相应的
核素靶向治疗，深信核素治疗必将像核素显像一样繁荣发达，并且有可能因为不会像核素显像那样地
受到其他技术的严重挑战而永立于不败之地，社会效益也会更大。
因此本人近年来也逐渐回归到核素治疗。
退休后更有较多时间参加国内外许多核素治疗会议，并访问了不少核素治疗开展得很好的单位和颇有
经验的专家，发现我国核素治疗的应用和基础研究的势头都很好，但远不平衡和普及，对一些最常用
的治疗方法也存在着认识上和实践上的差别，确有必要集思广益进行宣传和探讨，才有助于大力而尽
量妥当地推广各种核素治疗。
根据以上情况，本人乃决定再组织编写一本以PET显像和核素治疗为主要内容的专著。
    《PET诊断学》共十章，除有总论介绍PET的基本原理和特点、正电子示踪显像剂、各种PET显像仪
和基本的显像方法、影像定量、影像融合、辐射防护、效益/经济分析、循证医学、建立PET中心需考
虑的一些问题和面临的CT/MRI等新进展的挑战外；用八章着重介绍目前最为常用并且较为成熟的肿
瘤PET显像、脑PET显像和心肌PET显像的原理、方法和临床应用。
用一章专门介绍PET/CT的应用特点和价值；用一章简要介绍PET显像在脑功能、精神疾病、成瘾和戒
毒、针刺、 药物、基因显像和基因治疗等研究方面的应用和为小动物显像的microPET。
    《放射性核素治疗学》，共十三章，除有总论介绍核素治疗的基本原理和特点、放射性治疗药物、
剂量学、辐射防护和管理、疗效评价方法等以外，其余各章逐一介绍各种治疗方法，包括131I治疗
、32P治疗、核素治疗骨转移灶所致骨痛、核素介入治疗、介导性核素靶向治疗、核素近距离治疗、
低剂量核素治疗和99Tc-MDP治疗。
其中特别重点讨论应用最广和最为有效的131I治疗Graves病和甲状腺癌的各方面问题。
    本套书的主要是核医学工作者和研究生。
核医学的发展和普及与临床医生对它的认识、接受程度和合作极有关系，望本书也将成为广大临床医
生和研究人员了解和认同PET显像和核素治疗的一个窗口，能更好地应用它们为病人服务。
      由于本套书内容很多，各个方法和应用都相当专业，在一些方面还存在着不同的观点和经验，为集
思广益和贯彻百家争鸣方针，特邀请了国内四个直辖市和20个省、自治区的120多位在某个方面确有丰
富经验或知识的专家参加本书编写，其中2/3为中青年新秀。
同时针对我们在一些方面的不足，甚至空白，还邀请了美国、法国、奥地利、印度、韩国和香港、台
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湾地区的12位著名专家朋友参加编写。
要求作者对所写的章节都要包括历史和现状、主流经验/观点和非主流经验/观点、现存问题/争论和发
展前景；介绍的具体方法必具可操作性；国内外情况都要介绍，但着重国内的经验。
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潘中允，1932年出生于上海，祖籍浙江吴兴。
1950年高中毕业于重庆南开中学，1957年毕业于北京医学院医疗系，留校任附属第一医院放射科医师
，1958年受命组建核医学科(原名同位素室)，从事核医学至今。
1962—1963年在中国医学科学院放射医学研究所师从王世真教授，进修实验核医
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编辑推荐

本书共十三章，除有总论介绍核素治疗的基本原理和特点、放射性治疗药物、剂量学、辐射防护和管
理、疗效评价方法等以外，其余各章逐一介绍各种治疗方法，其中特别重点讨论应用最广和最为有效
的各方面问题。
本书的主要读者是核医学工作者和研究生。
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