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内容概要

近年来，在脑梗死的治疗领域已有很大的突破，具体表现在：危险因素的不断被发现和努力控制；早
期时间窗内的溶栓治疗及介入技术；脑保护剂的应用；恢复期的神经康复等等。
然后应该看到，一些问题仍然存在，尽管已发现了不少危险因素，但仍有30%的病人原因不能确定；
早期溶栓被认为是有效的治疗方法，但真正开展该项工作的医院和真能从该项治疗中受益的病人却不
多，神经康复的重要性已被公认，但真正系统、规范地将其应用到脑梗死的治疗中去尚需时日。
    本书综合了当今脑梗死基础和临床的大量研究成果，并结合实验研究和临床经验，对脑梗死的发病
机制做了较为系统的理论概括，对于涉及脑梗死治疗的一些主要关键问题，进行归纳分析并提出作者
自己的临床见解。
全书言简意赅，令人耳目一新，是一本内容新颖、实用性很强的脑梗死临床参考用书。
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作者简介

赵建国，主任医师、教授、博士生导师，享受国务院特贴专家，1952年生于天津市，先后毕业于天津
医科大学医疗系和天津市第八届西医学习中医研究班，培养硕士博士研究生57名。
从事中西医结合救治脑血管病的临床工作30年，经常出席市、院内外疑难急危重症会诊，解决临床问
题果断准确，抢救危重病人成活率高，是治疗中风病的知名专家。

    自1987年至今先后到美国、英国、德国、法国、西班牙、南斯拉夫、日本、蒙古等非洲，欧洲，美
洲、亚洲的国家和地区进行研修、医疗、讲学、科研合作及学术交流，为祖国医学在海外的传播和现
代医学的前沿引进如卒中单元等起到了积极的推动作用。

    主编出版的著作有《脑梗死》（人卫出版社）、《中风病防治指南》、《汉英.英汉常见医学病名词
汇》、《汉英医学病名词汇》、《中风病与醒脑开窍针刺法》等10余部，国内外期刊上发表学术论
文86篇。
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六、治疗  第五节 短暂性脑缺血发作    一、病因及发病机制    二、分型及临床表现    三、辅助检查    四
、诊断    五、鉴别诊断    六、危险因素及预后    七、治疗原则  第六节 可逆性缺血性神经功能缺失    一
、病因与发病机制    二、临床表现    三、辅助检查    四、RIND与脑梗死的关系  第七节 其他类型脑梗
死    一、先天异常引起的脑梗死    二、不明原因的脑梗死第六章 脑梗死的治疗思路第七章 脑梗死的治
疗药物第八章 脑梗死的中医认识第九章 脑梗死的相关疾病第十章 脑梗死的康复治疗第十一章 脑梗死
与循证医学第十二章 脑梗死的临床护理第十三章 脑部以外的卒中第十四章 脑梗死与卒中单元第十五
章 脑梗死的科研方向第十六章 进展性脑梗死初探附录1 脑梗死相关量表附录2 临床疗效评定依据附录3
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