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内容概要

本书是根据全国高等职业教育护理专业领域技能型紧缺人才培养培训卫生部规划教材主编人会议
（2005年4月，南昌）精神，为适应国内外护理教育事业发展和卫生保健需求，按人的生命周期为主线
而编写的护理专业中英文双语教材系列之一。
     本教材共十四章，教材结构以中文为主，英文为辅的中英文双语编写。
教材编写充分体现了整体护理观的理念，根据妇女在妊娠、分娩、产褥、哺乳等特殊时期和新生儿期
的专业特点，以围生期母婴的身心健康为主线，以现代护理模式（生物-心理-社会）为核心，以整体
护理程序为框架，将母婴护理的连续性、系统性、整体性特点贯彻于教材中，重点介绍孕产妇、新生
儿及计划生育妇女护理的基本理论、基本知识和基本技能。
在编写过程中，力求强化护理专业知识、简化医疗知识、淡化学科界限，强调基本技能的培养，着力
培养学生分析和解决问题的能力，融传授知识、培养能力、提高素质为一体。
教材编写内容突出适用性，以必须、够用为度，并力求科学、严谨及先进性，吸纳国内外该领域近年
的新发展，注重知识的更新和精选，使学生全面掌握现代母婴护理学专业知识，以满足学科、教学和
社会的需要。
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统生理　第四节 妊娠生理第二章 正常妊娠孕妇的护理　第一节 妊娠诊断　第二节 孕期保健　第三节 
妊娠期健康指导　第四节 分娩前的准备　第五节 产科门诊的设置及管理第三章 正常分娩产妇的护理
　第一节 影响分娩的因素　第二节 枕先露的分娩机制　第三节 分娩的临床经过　第四节 分娩期产妇
的护理　第五节 待产室和产房的设置及管理第四章 正常产褥母婴的护理　第一节 产褥期产妇的身心
健康　第二节 产褥期产妇的护理　第三节 正常新生儿的护理　第四节 母乳喂养　第五节 母婴同室第
五章 异常妊娠孕妇的护理　第一节 流产孕妇的护理　第二节 异位妊娠孕妇的护理　第三节 前置胎盘
孕妇的护理　第四节 胎盘早期剥离孕妇的护理　第五节 妊娠期高血压疾病孕妇的护理　第六节 早产
孕妇的护理　第七节 多胎妊娠孕妇的护理第六章 妊娠合并症孕妇的护理　第一节 妊娠合并心脏病孕
妇的护理　第二节 妊娠合并病毒性肝炎孕妇的护理　第三节 妊娠合并糖尿病孕妇的护理第七章 高危
妊娠母儿的护理　第一节 高危妊娠孕妇的护理　第二节 胎儿窘迫母儿的护理第八章 异常分娩产妇的
护理　第一节 产力异常产妇的护理　第二节 产道异常产妇的护理　第三节 胎儿异常产妇的护理第九
章 分娩期并发症产妇的护理　第一节 胎膜早破产妇的护理　第二节 子宫破裂产妇的护理　第三节 产
后出血产妇的护理　第四节 羊水栓塞产妇的护理第十章 异常产褥产妇的护理　第一节 产褥感染产妇
的护理　第二节 急性乳腺炎产妇的护理　第三节 产后抑郁症产妇的护理第十一章 新生儿及新生儿疾
病患儿的护理　第一节 早产儿的护理　第二节 新生儿窒息患儿的护理　第三节 新生儿产伤患儿的护
理　第四节 新生儿颅内出血患儿的护理　第五节 新生儿黄疸患儿的护理　第六节 新生儿败血症患儿
的护理　第七节 新生儿呼吸窘迫综合征患儿的护理　第八节 新生儿寒冷损伤综合征患儿的护理第十
二章 母儿常用护理技术　第一节 会阴擦洗　第二节 会阴湿热敷　第三节 新生儿沐浴　第四节 新生儿
抚触　第五节 蓝光疗法　第六节 保暖箱应用第十三章 产科手术产妇的护理　第一节 会阴切开缝合术
　第二节 胎头吸引术　第三节 产钳术　第四节 剖宫产术　第五节 人工剥离胎盘术第十四章 计划生育
妇女的护理　第一节 围婚保健　第二节 优生　第三节 避孕妇女的护理　第四节 绝育妇女的护理　第
五节 人工终止妊娠妇女的护理　中英文名词对照表主要参考文献教学大纲（参考）
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