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内容概要

本书以临床实用为目的，对《伤寒论》之理、法、方、药，进行了探讨。
 　　全书分为“诠解”、“探索”、“医案按”三部分。
“诠解”部分，作者在深入研习原文的基础上，结合历代医家的注解及自己的临床经验，对《伤寒论
》条文作了语译及详明的分析，并力求前后条文融会贯通。
“探索”部分分十五个专题，对一些重点问题予以进一步研究，总以揭示《伤寒论》蕴奥为目的，提
出了自己的学术观点。
“医案按”部分，精选了编者及各医家《伤寒论》经方医案170余例，并附以按语，以实践经验证伤寒
理法，藉以助读者体会六经辨治之旨。
 　　本书可供中医教学、临床工作者阅读，对广大中医爱好者学习《伤寒论》也有较大的帮助。
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～262条）　辨少阳病脉证并治（263～272条）　辨太阴病脉证并治（273～280条）　辨少阴病脉证并
治（281～325条）　辨厥阴病脉证并治（326～381条）　辨霍乱病脉证并治（382～391条）　辨阴阳易
差后劳复病脉证并治（392～398条）中篇 伤寒论探索下篇 伤寒论经方医案按
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章节摘录

　　7.病有发热恶寒者，发于阳也，无热恶寒者，发于阴也。
发于阳，七日　　愈，发于阴，六日愈，以阳数七，阴数六故也。
　　语译病见有发热怕冷的，是病发于阳，不见发热，只见怕冷的，是病发　　于阴。
发于阳的七天可愈，发于阴的六天可愈，因为阳数是七，阴数是六的　　缘故。
　　诠解此条论述辨病别阴阳之法。
病之所来虽难知，病之所发则易晓。
可　　从证之发热恶寒，与无热恶寒中辨之。
阳经发病，必有发热。
因阳性为热，　　故证有发热。
热畏寒侵，故发热而恶寒。
阴经发病，必无发热。
因阴性无热　　，故证无发热。
不堪寒之相加，故无热而恶寒。
冠以病有二字，可知当包括　　杂病在内，并不只限于伤寒。
　　伤寒之辨须当遵用此法。
柯韵伯说：“太阳病，或未发热，或已发热。
　　已发热，即是发热恶寒，未发热，即是无热恶寒。
此时发热头痛已见，第阳　　气闭郁，尚未宣发。
其恶寒、体痛、呕逆、脉紧，纯是阴寒为病，故称发于　　阴，此太阳病发于阴也。
又阳明篇云：病得之一日，不发热而恶寒，斯时寒　　邪凝敛，身热恶热，全然未露，但不头项强痛
，是知阳明之病发于阴也。
推　　此则少阳往来寒热，但恶寒而脉弦细者，亦病发于阴，而三阴之反发热者，　　便是发于阳矣
。
”柯氏此论是专指伤寒而言。
　　发于阳者七日愈，发于阴者六日愈，是根据水火生成之数而论。
天一生　　水，地六成之，地二生火，天七成之。
阴之成数为六。
阳之成数为七。
因人　　体之阴阳与天地相应，寒热之性质与水火相同，故据之以定病之愈期。
柯韵　　伯说：“寒热者，水火之本体，水火者，阴阳之征兆。
七日合火之成数，六　　日合水之成数，至此则阴阳自和故愈。
”　　本条以寒热之外证，辨病之发于阴发于阳。
以水火之成数，论其所愈之　　日期，皆是依据古代天人合一之哲理而言。
应知病之如期得愈，是因治疗得　　当，用法不差之结果。
如用法不当，则其愈难期。
　　按本条论病发于阴发于阳之辨法，及其愈期。
　　选注　程知：此辨太阳病有发热有不发热之故也。
风阳也，卫亦阳也，　　寒阴也，营亦阴也。
中风、伤寒均为表证，而风入卫则邪发于阳而为热，寒　　入营则邪发于阴而不即热。
阳行速，故常过经而迟愈一日，阴行迟，故常循　　经而早愈一日，观此则风寒之辨了然矣。
　　P10-11
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