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内容概要

《竹林寺女科秘传》又名《济阴至宝录》、《妇科秘方》。
是一部具有较高临床实用价值的妇科专著。
该书1卷，分15个门类，。
分别论述了月经病40症、血崩并赤白带下诸症、胎前38症、产后19症、乳门15症等。
每门类分论病证，论后附方。
所载诸方多系代代相传之效验者，其方药切当，颇多可取之处。
    本次整理，以清代同治李光明庄刻本为底本，经过精心校勘而成。
书前增加导读，书后附有方剂索引，便于读者查阅。
本书为中医妇科医生所必备，也可供其他中医人员参考。
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书籍目录

月经四十症增补经疾并血块气痛十症血崩并赤白带下诸症种子五方验胎并保胎、转女为男法五方胎前
三十八症　内十三症附胎前经来一条增补胎前二十六症产后十五症　后附产后必要归芎丸方增补产后
十九症理产回生丹治产后二十症　附经闭、经迟、胎产下血难产十二症 附死胎并胞衣不下催生保全母
子十三方妇人阴户八症乳门十六症妇人肚肠生痈，足指生疮三方方剂索引
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章节摘录

　　此乃血门不通，人皆用八珍散，我用牛膝汤一剂，有功。
牛膝汤　　牛膝三钱 乳香二钱 麝香一钱水一碗半，人牛膝，煎至一碗。
临服人乳香、麝香于内。
空心，服一贴，即愈。
　　如火症，用朱砂六一散。
十七症经来吊阴，痛不可忍　　此症有筋二条，从阴吊至乳上，疼痛，身上发热。
宜川练汤二贴，立愈。
　　川楝汤　　猪苓泽泻 白术 小茴炒 大茴炒 乌药 川楝子 延胡 乳香各一钱 木香 麻黄 槟榔 各五分姜、
葱，水一碗煎。
热服，汗发，立效。
　　十八症 经来未尽，潮热气痛　　此症经来一半，觉口燥，小便痛，遍身潮热，头痛。
皆因伤食并食冷物，血滞不能行，有瘀血在内，不可用补，只宜凉药。
若痛用莪术散。
　　莪术散莪术 三棱 红花 牛膝 苏子各一钱水一碗，煎七分，空心服。
　　十九症 经来尽作痛　　此症手足麻木。
乃腹中虚冷，气血衰甚。
用四物汤，立效。
　　四物汤　　人参 川芎各一钱 当归一钱 杭芍一钱，酒炒姜三片，枣二枚，水煎服。
　　二十症　　经来小腹结成一块，如皂角一条，横过疼痛。
此症不思饮食，面色青黄。
急用元胡散治之。
半月其块即消。
　　元胡散　　元胡四钱 发灰三钱共为末，酒调服。
　　二十一症　　经来胁气痛，如痞一块在胁内，其血淡黄色。
此症宜治块为先，用四物元胡汤，立愈。
　　四物元胡汤　　川芎 当归 白芍各八分 熟地一钱五分 沉香三分元 胡一钱二分加姜三片，水煎服。
或用：当归　川芎元胡 白芍各四钱沉香三钱分作四剂，水煎服。
或为末，老酒送下亦可。
　　二十二症经来遍身疼痛 此症经来二三日，疼痛遍身者，乃寒邪入骨，或热或不热。
宜解表，以乌药顺气散，发汗而安。
　　乌药顺气散　　乌药 僵蚕 白芷 陈皮枳壳各八分 炮姜 甘草各五分 麻黄四分姜三片，葱一根，水煎
服。
　　二十三症触经伤寒　　此症经来，忽然误食生冷。
遍身潮热，痰气紧满，恶寒，四肢厥冷。
乃触经伤寒。
急投五积散，立效。
　　五积散　　厚朴 陈皮 茯苓 白芷 枳壳各八分 川芎五分半夏.香附各一钱苍术柴胡各四分 干姜五分
青皮六分 肉桂 紫苏梗 地骨皮各五分姜三片，葱二根，水煎，热服。
　　二十四症逆经上行此症经从口鼻中出。
因过食椒、姜、热毒之物所致。
用犀角地黄汤数贴，立愈。
　　犀角地黄汤　　犀角 白芍 丹皮 枳实 黄芩各一钱 生地二钱 紫苏梗八分 橘红 甘草各三分 百草霜八
分水煎，空心服。
　　二十五症　　经从口鼻中出，不行下而行上，五心发热，咳嗽气紧。
当用红花散，七贴，推血下行。
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次用冬花散止咳嗽。
服七贴，热去全安。
　　红花散　　红花 苏木各八分　黄芩　花粉各六分水煎，空心服。
　　冬花散　　枳实 粟壳蜜炙 紫苏梗 苏子 紫菀 桑皮炒知母各八分 石膏 杏仁各一钱 冬花蕊八分水煎
，空心服。
　　二十六症逐日经来　　此症经来，日有几点则止，过五日或十日又来几点。
一日来三四次，面色青黄。
先用胶艾汤二贴，次用紫金丸。
次月即愈。
　　⋯⋯
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