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内容概要

支气管哮喘在我国患者率成年人约为1.0％，儿童为1.5％。
尽管患者率较西方国家为低，但患病人数达到1500万人，多发生于中老年和儿童，给他们的健康带来
危害，给社会带来很大负担。
    本书共有二十四章，涵盖了哮喘的流行病学、各种靶细胞、效应细胞及介质在哮喘发病机制中的作
用，哮喘的病理学和病理生理学，各种动物哮喘模型的制作，哮喘的研究方法，不同类型哮喘的诊治
，中医及心理关怀对哮喘的防治等。
同时，在多数章节中均提及目前哮喘研究存在的问题和发展方向。
最后，强调了哮喘的管理及教育方法在群防治中的作用。
试图使读者对哮喘的基础研究及防治研究有一个全方位的认识。
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