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内容概要

《毛发及头皮疾病诊治彩色图谱》一书的重点是以彩色图片带出简明扼要的各个疾病的主要临床表现
、诊断治疗要点。
本书中，一方面注重反映最近几年国内外毛发学、美容皮肤科学的新观点、新方法和新进展；另一方
面结合编者近20年来诊治秃发的丰富临床经验，力求在有关章节中做到系统描述，重点突出。
　　《毛发及头皮疾病诊治彩色图谱》一书共分九章，系统而又重点地介绍了发生在毛发及头皮上的
疾病，全书以有毛发及头皮疾病的照片为彩图，以脱发（毛）及毛发结构损害为主线贯穿各个章节中
。
第一章概念中着重阐述毛发组织结构、毛发生长周期及其生理调节、预防治疗脱发的原则和脱发诊治
流程。
第二～九章则分别描述了200多种脱发（毛）、多毛、及毛干和头皮疾病的主要临床表现、诊断、鉴别
诊断、预防、治疗及护理原则，重点突出引起脱发及毛发结构损害疾病的诊断治疗。
书中在文字介绍的同时，展示了彩色图片600余幅，有一病一图或两图，也有一病多图，特别是治疗前
后对照的图片，可帮助读者从多视野、多角度来认识同一疾病不同的损害，和同一或类似损害可出现
在不同疾病中，以及它们的治疗效果，以期取得以文释图、见图识病、指导临床的效果。
本书还统一规范地使用了全国科学技术名词审定委员会所公布的医学专用名词，并附有中英文医学词
汇索引，便于读者翻阅。
　　该书对皮肤科、美容皮肤科医师从事临床研究、预防诊断和治疗毛发头皮疾病将会起到很好的指
导作用。
同时，亦可作为培训美容美发咨询师、头发护理师的专业参考用书。
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书籍目录

第1章  概论　一、毛发疾病的流行病学　二、乇发疾病及其生活质量　三、秃发与脱发心身特征（秃
发≠脱发）　四、毛发的胚胎发育　五、毛发的结构及毛发的干细胞——毛凸　　（一）毛发　　（
二）毛发各部名称　　（三）立毛肌　　（四）皮脂腺　　（五）毛囊　　（六）毛发的干细胞　六
、毛发的生长周期及其生理调节　七、毛囊与性激素的关系　八、中国及亚洲人群头发的特性　九、
毛发的检查方法  十、毛发疾病诊治原则　　（一）脱发的诊断原则　　（二）脱发的治疗原则　　
（三）脱发诊断治疗流程　十一、常用治疗脱发的药物　　（一）5a－还原酶抑制剂　　（二）抗雄
激素冶疗药物　　（三）生物反应修饰因子　　（四）糖皮质激素　　（五）免疫疗法的药物　　（
六）复方甘草酸苷　　（七）其他　十二、毛发移植术　　（一）皮瓣转移术　　（二）钻孔自体头
皮移植术　　（三）单位自体毛囊移植术　十三、中医药治疗脱发病的临床与实验研究　　（一）脱
发病中医外治法　　（二）脱发病单方研究　　（三）中药复方对体外培养毛囊的影响　　（四）中
药促毛发生长动物模型研究　　（五）今后的研究方向第2章  先天性毛发和头皮疾病　一、先天性秃
发　二、先天性头皮肤发育不全　三、早老症　四、先天性外胚层发育不良　五、毛囊角化病第3章  
脱发病　一、斑秃　　（一）斑片型斑秃（活动期、静止期、恢复期）　　（二）重型斑秃、全秃及
普秃　　（三）儿童斑秃　　（四）匐行性脱发　　（五）斑秃的中医辨证论治　二、瘢痕性秃发　
　（一）假性斑秃　　（二）毛囊炎性脱发　　（三）簇性毛囊炎　　（四）头部脓肿性穿掘性毛囊
周围炎　　（五）毛囊闭锁三联症　　（六）瘢痕疙瘩　三、雄激素性秃发　　（一）男性型秃发　
　（二）女性型秃发　四、多囊卵巢综合征　五、内分泌源性弥漫性脱发　六、铊中毒性脱发　七、
感染和寄生虫性毛发及头皮疾病　　（一）细菌性毛发病　　（二）真菌性毛发病　　（三）寄生虫
性毛发病　　（四）STD性脱发　　（五）病毒性头皮病　八、拔毛（发）狂　九、毛发结构异常引
起的毛干疾病　　（一）毛干异常伴脆发　　（二）毛干异常不伴脆发　　（三）其他毛干异常　十
、休止期脱发　十一、生长期脱发　十二、外伤性脱发　十三、药源性脱发　十四、黏蛋白性脱发　
十五、毛发相关综合征第4章  多毛与多毛症　一、多毛　二、多毛症　　（一）限局性多毛症　　（
二）巨大型先天性色素痣　　（三）先天性贝克痣　　（四）隐性脊柱裂限局性多毛痣　　（五）先
天性全身性多毛症　　（六）药源性多毛症第5章  头皮皮肤病　一、脓疱病　二、脂溢性皮炎　三、
银屑病　四、石棉状糠疹　五、特应性皮炎　六、过敏性接触性皮炎　七、神经性皮炎　八、婴儿脂
溢性皮炎　九、毛发红糠疹　十、头皮糠疹　十一、红斑狼疮　　（一）盘状红斑狼疮　　（二）系
统性红斑狼疮　十二、扁平苔藓　十三、毛发扁平苔藓　十四、头皮屑　十五、线状硬皮病　十六、
红斑性天疱疮　十七、婴儿坏疽性皮炎　十八、回状头皮　十九、慢性光化性皮炎　二十、先天性皮
肤异色症第6章  头皮肿瘤　一、良性肿瘤与囊肿　　（一）表皮囊肿　　（二）痣　　（三）头皮良
性肿瘤　二、恶性肿瘤　　（一）基底细胞癌　　（二）鳞状细胞癌　　（三）蕈样肉芽肿　　（四
）血管肉瘤　　（五）头皮瘢痕癌　　（六）皮脂腺癌　　（七）真性组织细胞性淋巴瘤　　（八）
内脏恶性肿瘤皮肤转移第7章  化学、物理性毛发损伤　一、香波与护发素　二、烫发　三、染发与染
发皮炎　四、扎紧辫子与管状发鞘第8章  毛发色素性疾病　一、白癜风　二、老年性白发　三、少白
头　四、白化病　五、毛发异色症第9章  美容院如何做好毛发护理　一、头发的保护　二、头发梳理
　三、染发　四、头发简单自我测试法附录一 　参考文献附录二 　英汉名词病名英中文索引
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