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内容概要

　　《实用中医气病证治》是中医气病证治专著。
全书共5篇，计27章。
基本理论篇主要分述占代哲学气说、《内经》气论、历代医家对气的论述和气的分类与功用等；治疗
方法篇分述从气论治的意义和治气具体方法；气药气方篇分述补气、清气、温气、调气、敛气之药物
和方剂；证治纲要篇主要分述气虚证、气实证的辨证治疗，六淫病、七情病的从气论治等；临床应用
篇阐述气学说在内、妇、儿科中的应用。
最后附有“气的现代研究”，包括气的实质研究和临床研究。
　　《实用中医气病证治》说理清楚，应用价值大，是一部切合实用的著作，可供中医临床、教学、
科研人员以及广大中医药爱好者阅读和参考。
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书籍目录

基本理论篇第一章 古代哲学对气的论说第一节 气与精气学说的源流第二节 气与精气的基本概念第三
节 精气学说的主要内容一、精气是构成世界的本原二、精气化生万物的机理第四节 精气的运动和气
化一、精气的运动二、气化的规律第五节 精气聚而为之人一、人为精气所构成二、神为精气所化生第
二章 《内经》对气的论说第一节 气在《内经》中的基本内容一、气是宇宙形成的本原二、气是人体
的物质基础第二节 气在《内经》中的具体运用一、气在阴阳五行中的运用二、气在五运六气中的运用
三、气在藏象中的运用四、气在病因病机中的运用第三节 气在《内经》中的运动规律一、制约依存规
律二、消长转化规律三、升降出入规律第三章 历代各家对气的论述第一节 张仲景对气的研究和应用
一、对气的论述二、气的临床应用第二节 李东垣的脾胃之气说一、脾胃与元气的关系--二、脾胃是气
升降运动中的枢纽三、元气与阴火的关系四、脾胃气虚是内伤病发生的主因第三节 孙一奎之诸气说一
、原气是性命之根源二、宗气是诸气之宗主第四节 喻嘉言之大气说一、气为生命活动之本二、胸中大
气统摄诸气三、大气的实质与功能第五节 徐大椿之命门元气说一、命门元气有元阴元阳之分二、命门
元气有温煦和滋养作用三、保护元气为"医家第一活人大义" 第六节 李用粹的气病不同治法一、主张百
病皆生于气二、诸气病的不同治法第七节 林飒琴的气病辨证治疗一、人以气为本二、诸病从气治第八
节 唐宗海的血病从气治一、气的生成途径二、血病从气论治第九节 张锡纯之大气下陷说⋯⋯治疗方
法篇气药气方篇证治纲要篇临床应用篇
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编辑推荐

　　《实用中医气病证治》是中医气病证治实用专著，内容包括基本理论篇、治疗方法篇、气药气方
篇、证治纲要篇、临床应用篇等五部分。
在理论上详细阐明气的实质、气的功能、气机气化和气的病理变化，以指导临床运用；在临床应用上
着重阐明如何从论治的方法，以指导各科疾病的运用，使气的学说，发挥应有的作用。
可供中医临床、教学、科研人员以及广大中医药爱好者阅读和参考。
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