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内容概要

社区护理是公共卫生服务体系的一个重要组成部分，《社区护理学》是高等护理职业教育的必修课程
之一。
修订的《社区护理学》教材，以不同的护理对象作为主线，介绍了从预防保健、疾病管理以及社区灾
害急救工作中的社区护士的角色以及社区护理的方法和技术，增加了案例分析内容，内容有一定的难
度。
为了便于学生自主学习，确保教学质量，编写了这本配套教材。
     本书共三部分：第一部分为学习要点，简明扼要地概括了教材各个章节的重点内容，便于学生自学
和教师指导学生；第二部分为习题部分，它以选择、简答和案例分析形式将各章的学习要点编制成习
题，以供学生课后复习，提高学生的分析问题和解决问题能力；第三部分为参考答案，供学生自我检
测时参考。
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书籍目录

第一章 社区护理概论　【学习要点】　　一、社区卫生服务　　二、社区护理　　三、社区护理的发
展方向　【习题】　　一、选择题　　二、简答题　【参考答案】第二章 社区护理方法与技术　【学
习要点】　　一、家庭访视　　二、健康普查和保健指导　　三、社区组织活动　　四、社区流行病
学调查　【习题】　　一、选择题　　二、简答题　　三、案例分析　【参考答案】第三章 以家庭为
中心的护理　【学习要点】　　一、家庭的相关概念　　二、家庭健康护理程序　【习题】　　一、
选择题　　二、简答题　【参考答案】第四章 以群体组织为中心的护理　【学习要点】　　一、妇幼
健康管理　　二、学校保健管理　　三、职业卫生护理　【习题】　　一、选择题　　二、简答题　
　三、案例分析　【参考答案】第五章 以社区为中心的护理　【学习要点】　　一、社区护理评估　
　二、社区护理诊断　　三、社区护理计划　　四、社区护理实施　　五、社区护理评价　【习题】
　　一、选择题　　二、简答题　【参考答案】第六章 慢性病及传染病的社区管理与病人的居家护理
　【学习要点】　　一、慢性病与社区护理　　二、常见慢性病的社区管理与病人的居家护理　　三
、传染病的社区管理与病人的居家护理　【习题】　　一、选择题　　二、简答题　　三、案例分析
　【参考答案】第七章 健康促进与健康教育　【学习要点】　　一、概述　　二、健康教育的基本理
论与方法　　三、健康促进的计划与实施　【习题】　　一、选择题　　二、简答题　　三、案例分
析　【参考答案】第八章 社区康复护理　【学习要点】　　一、社区康复基本概念　　二、康复评定
与常用康复护理技术　　三、脑血管意外偏瘫病人康复护理　　四、精神分裂症病人的社区康复护理
　【习题】　　一、选择题　　二、简答题　　三、案例分析　【参考答案】第九章 环境卫生　【学
习要点】　　一、环境卫生概述　　二、大气环境与水　　三、生活环境与生活垃圾　【习题】　　
一、选择题　　二、简答题　【参考答案】第十章 社区灾害与急救　【学习要点】　　一、社区灾害
护理与管理　　二、社区灾害的应对护理与管理　　三、社区灾害重建期的健康管理　【习题】　　
一、选择题　　二、简答题　【参考答案】
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