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内容概要

　　本配套教材分为《推拿手法学学习纲要与习题》和多媒体光盘两部分。
在《推拿手法学学习纲要与习题》中，按照《推拿手法学》的基本章节，分别编写了学习纲要和课后
习题。
学习纲要主要介绍了本课中需要掌握、熟悉和了解的内容；课后习题按照单项选择题、多项选择题、
判断题、填空题和问答题五个步骤的顺序进行了编写。
多媒体光盘包含《推拿手法学》中所有手法的操作演示，并配有文字介绍和录音。
　　本配套教材力求突出全面性、实用性、规范性和方便性的特点。
全面性主要体现在《推拿手法学》教材中所有内容的重点，以及各类手法的操作演示；实用性主要体
现在学习纲要和习题反映了教学大纲的要求，便于教师和学生掌握，以及多媒体光盘的直观效果；规
范性主要体现在多媒体光盘中，手法操作的动作要领；方便性主要体现在学习《推拿手法学》不仅局
限于课堂学习，还可以借用多媒体光盘进行课后学习，为学习提供了极大的方便。
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