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内容概要

　　《濒湖脉学》是中医脉学专著中的一部名著。
为明代著名医家李时珍所撰。
由27脉和四言举要两部分组成。
用歌诀形式，依照体状诗、相类诗、主病诗的次序，具体表述27种病脉的形状、部位、频率、节律特
征变化及其与病证的矣系。
指出了相似脉的鉴別方法。
说理明白，分析透彻，集明以前脉学研究之大成。
全书以韵语文体编成歌诀。
朗朗上口，易于诵记。
自问世以来。
一直受到历代医家的重视与推崇，成为后世学习中医脉学的必读之书。
　　由于韵文歌诀所限，文词简约，与现代语言文字相比仍有古奥之憾。
为方便读者学习。
人民卫生出版社于20世纪60年代出版了《濒湖脉学白话解》一书。
备受欢迎，先后再版3次。
为适应时代发展及读者需求。
北京中医药大学基础医学院对本书进行第4版修订，即在保持原貌的前提下，进行了更为详尽的注释
、语译，对原版的部分内容采取了分述方式，以方便读吝研习。
全书内容全面，通俗易懂，是现代研究脉学不可多得的一本好　　书，可供广大中、西医工作各及中
医爱好吝学习参考。
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书籍目录

《濒湖脉学》自序《濒湖脉学》歌诀辑录一、七言脉诀二、四言举要濒湖脉学白话解一、七言脉诀白
话解(一)浮(阳)(二)沉(阴)(三)迟(阴)(四)数(阳)(五)滑(阳中阴)(六)涩(阴)(七)虚(阴)(八)实(阳)(九)长(
阳)(十)短(阴)(十一)洪(阳)(十二)微(阴)(十三)紧(阳)(十四)缓(阴)(十五)芤(阳中阴)(十六)弦(阳中阴)(十
七)革(阴)(十八)牢(阴中阳)(十九)濡(阴)(二十)弱(阴)(二十一)散(阴)(二十二)细(阴)(二十三)伏(阴)(二
十四)动(阳)(二十五)促(阳)(二十六)结(阴)(二十七)代(阴)二、四言举要白话解(一)脉的生理(二)脉气行
血(三)重视寸口脉诊及呼吸和血行的关系(四)寸口脉的分部及持脉要点(五)三部的脏腑分属及男女脉象
之异(六)诊脉方法及诊断意义(七)五脏平脉(八)四时平脉(九)脉贵有神(十)辨表里寒热的四纲脉(十一)
辨四纲脉的相类脉及长短脉(十二)诸脉主病(十三)脉症阴阳顺逆(十四)外感风寒暑湿的脉象(十五)脉象
变化与病情预后(十六)饮食劳倦内伤诸疾的脉象及预后(十七)咳喘的脉象及预后(十八)劳极诸虚、失血
、瘀血的脉象及预后(十九)遗精、白浊、三消的脉象及预后(二十)二便不畅的脉象(二十一)癫狂痫的脉
象及预后(二十二)喉痹脉象及预后(二十三)眩晕头痛的脉象(二十四)心腹痛、腰痛、脚气等脉象及预
后(二十五)痿、痹的成因及脉象(二十六)五疸的脉象及预后(二十七)胀满的脉象及预后(二十八)痈疽的
脉象及预后(二十九)妇人妊产的脉象及预后(三十)诊小儿脉(三十一)奇经八脉病变的脉诊(三十二)平人
无脉(三十三)真脏脉的脉象及意义
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编辑推荐

《濒湖脉学白话解》(第4版)由于韵文歌诀所限，文词简约，与现代语言文字相比仍有古奥之憾。
为方便读者学习。
人民卫生出版社于20世纪60年代出版了《濒湖脉学白话解》一书。
备受欢迎，先后再版3次。
为适应时代发展及读者需求。
北京中医药大学基础医学院对《濒湖脉学白话解》(第4版)进行第4版修订，即在保持原貌的前提下，
进行了更为详尽的注释、语译，对原版的部分内容采取了分述方式，以方便读吝研习。
全书内容全面，通俗易懂，是现代研究脉学不可多得的一本好书，可供广大中、西医工作各及中医爱
好吝学习参考。
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