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内容概要

　　《妇产科护理学》作为本次护理学专业双语教材之一，根据全国高等医药教材建设研究会护理学
专业教材评审委员会关于双语系列教材工作的原则和要求，在编写过程中参考国内、外妇产科护理学
学科的经典结构、并注意吸收专业学科最新发展成果，以整体护理观为指导，在教材安排中注意突出
妇产科护理的科学性、系统性、连续性、启发性和适用性。
本书力图反映现代社会、家庭和健康保健系统的变化为妇女健康和孕产妇家庭的影响，并介绍妇产科
护理人员在此变化的影响下，应具备的相关知识、技能。
本教材以护理程序为总体编写框架，将现代妇产科护理新理念、评判性思维和妇女健康促进等纳入教
材内容，注重教材的整体优化，强调对个体身心的全面护理。
　　本书共分三篇：总论、产科篇和妇科篇。
第一篇总论，介绍现代妇产科护理学的基础知识及妇产科护理发展中的一些新观点、新理念。
主要内容包括现代妇产科理理念、护理程序中的评判性思维、社会文化及伦理道德的影响，以及女性
生殖系列解剖与生理。
第二篇为产科篇，按照妊娠的发展过程及从正常到异常的顺序进行编排。
第三篇为妇科篇，介绍妇女健康促进及妇科疾病的护理。
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书籍目录

第一篇　总论　第一章　绪论　　第一节　现代妇产科护理理念及发展　　第二节　护理程序　　第
三节　社会文化的影响　　第四节　伦理和法律的影响　第二章　女性生殖系统解剖与生理　　第一
节　女性生殖系统角剖　　第二节　女性生殖系统生理第二篇　产科篇　第三章　受孕及胚胎与胎儿
的发育　　第一节　受精与植入　　第二节　胚胎的生长发育阶段　　第三节　胎儿附属物的形成及
功能　　第四节　胎儿发育及其循环特点　第四章　妊娠期生理和社会心理变化　　第一节　妊娠试
验　　第二节　妊娠的症状与体征　　第三节　妊娠期心理变化　　第四节　妊娠对夫妇双方的意义
和影响　　第五节　正常妊娠的社会心理方面的护理　第五章　妊娠期妇女的护理　　第一节　产前
护理的趋势和目标　　第二节　产前评估　　第三节　妊娠期护理　第六章　分娩期妇女的护理　　
　第一节　影响分娩的四因素　　第二节　枕先露的分娩机制　　第三节　临产和分娩过程　　第四
节　正常分娩的处理　　第五节　新生儿的即时护理　第七章　产褥期妇女的护理　　第一节　产褥
期妇女的生理调适　　第二节　产褥期妇女的心理调适　　第三节　产褥期妇女的护理　　第四节　
正常新生儿的护理　第八章　妊娠期并发症　　第一节　妊娠剧吐　　第二节　流产　　第三节　宫
颈功能不全　　第四节　异位妊娠　　第五节　前置胎盘　　第六节　胎盘早剥　　第七节　妊娠高
血压综合征　第九章　妊娠合并症　　第一节　糖尿病　　第二节　心脏病　　第三节　血液系统疾
病　　第四节　慢性肾炎　第十章　妊娠期有害物质滥用及青春期妊娠　第十一章　分娩并发症　第
十二章　产褥期并发症　第十三章　计划生育第三篇　妇科篇　第十四章　妇女健康促进　第十五章
　不孕症　第十六章　月经失调　第十七章　女性生殖系统炎症　第十八章　女性生殖系统肿瘤　第
十九章　其他妇科疾病英文索引中文索引
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