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内容概要

　　随着我国经济迅速发展，人民生活水平逐渐提高，西方饮食文化流行给中国饮食文化带平的影响
，现代社会的工作节奏加快，运动量相对减少以及老龄化社会等因素，内分泌代谢疾病已经成为慢性
非传染疾病中的常见病与多发病，其中糖尿病是危害我国人民健康的主要疾病之一。
    本书紧扣理论与应用的统一，重视学科交叉的临床运用，特别强调了在糖尿病防治中的团队协作精
神。
希望这套书能为我国糖尿病的防治工作，对糖尿病专职师资培训，医学继续教育有一定的帮助与指导
，同时也能为广大糖尿病病人的自身保健，促进健康生活，提高生存质量，带病延寿有促进作用。
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