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内容概要

《中医外科学》是我社组织编写的高等中医药院校教学参考丛书之一。
此为第二版，重点修改了一版遗漏，调整了体例。
全书包括上下两篇。
上篇总论5章，主要介绍中医外科发展概况、中医外科疾病的命名和分类释义，以及外科疾病的病因
病理、辨证治疗等内容。
下篇各论9章，详述了疮疡、乳房疾病、瘿、瘤、癌、皮肤病、肛肠病、男性前阴病，以及其他外科
疾病等9类120余种常见病的定义、特点、分类、历史沿革、病因病理、临床表现、类证鉴别、治疗、
预防和护理等。
书中每章节前是教学要求，每章节后为小节、文献摘录和思考题。
书末编有附方及索引。
　　本书主要供中医药院校师生参生，也可供从事中医外科临床、科研以及攻读本专业硕士学位的研
究生学习。
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章节摘录

　　1.中医外科疾病发病学说的总纲《素问·上古天真论》说：“知其道者，法于阴阳，和于术数，
饮食有节，起居有常，不妄作劳，故能形与神俱，而尽终其天年，度百岁乃去。
”“虚邪贼风，避之有时，恬悛虚无，真气从之，精神内守，病安从来。
”若“以酒为浆，以妄为常，醉以人房，以欲竭其精，以耗散其真，不知持满，不时御神，务快其心
，逆于生乐，起居无节，”违背了人的正常生活规律，超出了人体的正常调节范围，就可造成人体内
部的阴阳相对不平衡，使脏腑功能失调，引起疾病的发生。
这是祖国医学发病学说的总纲。
　　2.中医外科疾病的病因分类　中医的病因分类，传统多宗陈无择的内因、外因、不内外因三因说
。
内因者，内伤七情；外因者，外感六淫；余皆统人不内外因之中。
这种分类法看来似乎界限分明，其实从具体的病因来看并不很合理。
如：水火烫伤、金刃创伤、杖伤、毒虫咬伤、毒蛇咬伤明明是外因，房室不节、饮食劳倦实在是内因
，却只能列在不内外因中。
因外科疾病每有其特殊之处，为了教学需要我们把不内外因中的各种病因按其不同属性，分别归人内
外二因中，再细加分类。
属外因者如：外感六淫邪毒，感受特殊之毒，外来伤害等；属内因者如：情志内伤、饮食不节、房室
损伤等。
现分述之。
　　外科疾病大都生于体表，易于诊断，而各种疾病的致病因素有不同，人之体质有强弱，感邪程度
有深浅，因此发病机制和症状亦各异。
中医治病以“审因论治”为本。
即或同一种病，病因病理不同，治疗、预后大相径庭。
因此，审察病因病理对诊治外科疾病有着极其重要的指导意义。
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