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内容概要

对心脏电活动的研究已经持续了近一个半世纪。
1958年第一例经静脉永久心脏起搏器的植入、1968年希氏束电位记录方法的确立以及后来经导管消融
术等里程碑式的事件奠定了当今临床心电生理学的基础。
随着标测技术的进步和人们对心律失常机制认识的深入，心脏起搏和电生理学的发展已经大大地改变
了临床心律失常的诊疗现状，目前，器械治疗和导管消融术已然成为许多复杂心律失常的首选治疗方
法。
      我国心电生理和起搏的研究及临床工作虽起步较晚，但进展迅速，现已发展成为一门独立的临床学
科，并于1994年成立了中华医学会心电生理和起搏分会。
目前，全国每年开展的经导管射频消融和心脏起搏器植入例数均超过2万例。
其中，房颤的射频消融、心脏再同步治疗、植入型心律转复除颤器等的推广和应用也迅速增长。
无论是心律失常的器械治疗还是导管消融方面，目前国内主要的电生理中心都基本达到了国际水平，
但仍存在一定的问题，迄今我国电生理专科医生仍然缺乏正规、统一的培训，这直接导致相关从业人
员水准参差不齐，由此带来的在临床治疗过程中诊疗失误和相关并发症也不容忽视。
    深厚的理论基础和娴熟的心导管操作技巧是临床电生理医生必备的基本功。
为保证心律失常介入诊疗操作的成功率并减少并发症，必须借鉴国际成熟的经验，按照国际标准对电
生理专科医生进行培训，实行严格的考核和准入制度。
有鉴于此，中华医学会于2004年9月在北京成立了心电生理和心脏起搏专科医师培训中心。
按照中华医学会继续教育的要求，本中心组织业内专家编写此教程，作为各培训基地进行专科培训的
教材，这同时也是目前心律失常诊疗技术规范化的参考书。
        本书共分为基础及临床心律失常、心脏电生理学及导管消融治疗和心脏起搏及除颤治疗三篇，
共62章。
汇聚了国内心电生理和起搏领域的知名专家作为编者，全部章节均由在相关领域具有深厚造诣并具有
代表性的专家撰写。
本书的特点是基础理论和临床操作规范与实践经验并重，比较全面地介绍了本学科的新观点、新技术
，内容循序渐进，深入浅出，除了作为电生理专科医生的标准培训教材之外，也适用于从事心电生理
和起搏的专科医师作为规范化参考书，还可供广大心脏内、外科医师、研究生和进修生阅读。
        本书在编写过程中得到了中华医学会心电生理和起搏分会名誉主任委员陈新教授和现任主任委员
王方正教授的亲自指导和审校，以及人民卫生出版社的领导和编辑的大力支持和帮助，在此谨致以崇
高的敬意和诚挚感谢。
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