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内容概要

　　《太平惠民和剂局方》为宋代太平惠民合剂局编写。
全书10卷．附指南总论3卷。
分伤风、伤寒、一切气、痰饮、诸虚等1 4门，载方788首。
所收方剂均系民问常用的有效中药方剂．记述了其主治、配伍及具体修制法，是一部流传较广、影响
较大的临床方书。
书中许多方剂至今仍广泛用于临床。
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书籍目录

卷之一　治诸风附脚气至宝丹灵宝丹润体圆乌犀圆牛黄清心圆摩挲圆透冰丹龙脑天麻煎牛黄小乌犀圆
娄金圆龙虎丹麝香天麻圆龙脑芎犀圆银液丹和太师牛黄圆碧霞丹雄朱圆八风丹牛黄生犀圆辰砂天麻圆
青州白圆子辰砂圆牛黄金虎丹防风圆川芎圆薄荷煎圆天南星圆犀角圆皂角圆小续命汤防风汤排风汤大
通圣白花蛇散消风散羌活散八风散清神散虎骨散骨碎补圆[绍兴续添方]乌荆圆加减三五七散太阳丹方
见伤寒类如圣饼子方见一切气类⋯⋯卷之二　治伤寒附中暑卷之三　治一切气附脾胃积聚卷之四　治
痰饮附咳嗽卷之五　治诸虚附骨蒸卷之六　治积热卷之七　治眼目疾 治咽喉啮卷之八　治杂病 治疮
肿伤折卷之九　治妇人诸疾附产图卷之十　治小儿诸疾附诸汤诸香附：指南总论三卷方剂索引
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章节摘录

　　林檎散 治伤寒及时行疫疠头痛项强，壮热恶寒，腰背四肢拘急烦疼，面赤咽干，呕逆烦渴。
　　麻黄去节 肉桂去粗皮 苍术去皮 川大黄 干葛石膏 山栀子去皮，各一两半 木通 瞿麦 甘草炙 前胡 川
芎各一两 藿香用叶 川乌头炮，去皮、脐，各半两上为粗末。
每服二钱，水一盏，入林檎糁十数片，新者亦得，煎至七分，去滓，稍热服，不计时，相次再服。
衣被盖覆，汗出为度。
　　柴胡石膏散 治时行瘟疫壮热恶风，头痛体疼，鼻塞咽干，心胸如满，寒热往来，痰实咳嗽，涕唾
稠粘。
　　赤芍药 柴胡去苗 前胡去苗 石膏煅 干葛各五十两 升麻二十五两 黄芩 桑白皮各三十七两半 荆芥穗
去土，三十七两　　上为粗末。
每服二钱，水一盏，人生姜三片，豉十余粒，同煎七分，去滓，稍热服。
小儿分作三服，更量大小加减，不计时候。
　　麻黄汤 治伤寒头痛，发热恶风，骨节疼痛，喘满无汗。
　　麻黄去节，三两 甘草炙，一两 肉桂去粗皮，二两 杏仁七十枚，去皮、尖，炒，别研膏　　上为
粗末，入杏仁膏令匀。
每服三钱，水一盏半，煎至八分，去滓，温服，以汗出为度。
若病自汗者，不可服。
不计时候。
　　小青龙汤 治伤寒表不解，心下有水气，干呕发热，咳嗽微喘。
又治溢饮，身体疼重，及咳逆倚息不得安卧，或因形寒饮冷，内伤肺经，咳嗽喘急，呕吐涎沫，并宜
服之。
　　干姜炮 细辛去叶 麻黄去节、根 肉桂去粗皮 芍药 甘草锉，炒，各三两 五味子二两 半夏汤洗七次
，切作片，二两半　　上将七味为粗末，入半夏令匀。
每服三钱，水一盏半，煎至一盏，去滓，温服，食后。
　　圣散子 治伤寒、时行疫疠、风温、湿温一切不问阴阳两感，表里未辨，或外热内寒，或内热外寒
，头项腰脊拘急疼痛，发热恶寒，肢节疼重，呕逆喘咳，鼻塞声重，及食饮生冷，伤在胃脘，胸膈满
闷，腹胁胀痛，心下结痞，手足逆冷，肠鸣泄泻，水谷不消，时自汗出，小便不利，并宜服之。
　　厚朴去粗皮，姜汁炙 白术 防风去芦头 吴茱萸汤洗七次 泽泻 附子炮裂，去皮、脐 藁本去土 高良
姜猪苓去皮　藿香去枝、土 苍术 麻黄去根、节 细辛去苗 芍药 独活去芦 半夏汤洗七次，姜汁制 茯苓
去皮柴胡去芦 枳壳去瓤，麸炒，各半两 甘草炙，一两 草豆蔻仁十个，去皮 石菖蒲半两　　上为粗散
。
每服四钱，水一盏半，煎取一盏，去滓，热服，不计时候，取遍身微汗即愈。
时气不和，空腹饮之，以辟邪疫。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　本次整理，以元版宗文书堂郑天泽刊本为底本，经过精心校勘而成，书前增加导读，书后附有方
剂索引。
便于读者查阅。
《太平惠民和剂局方》是从事中医临床、教学、　　科研以及从事中药炮制、制剂、调剂研究工作的
必读书籍之一，也是高等中医药院校学生学习中药学、方剂学的重要参考书籍之。
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