
第一图书网, tushu007.com
<<肺康复>>

图书基本信息

书名：<<肺康复>>

13位ISBN编号：9787117086318

10位ISBN编号：7117086319

出版时间：2007-7

出版时间：人民卫生

作者：孟申

页数：324

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<肺康复>>

内容概要

本书的编写是多学科医师共同协作完成，每位编者为了保持章节的完整性，有些内容可能有重复，但
是如果我们完全删除某些重复，可能使一些章节不易被理解，因此我们保证章节完整，叙述易懂的原
则下尽量避免重复。
精神心理学在肺康复中处于重要位置，无论是在诊断或治疗的环节，它的地位都不容忽视。
在21世纪心身疾病不仅困扰着患者，也给医师提出了新的挑战。
认真学习康复心理学是每个准备参与康复的临床医师的必修课。
本书给康复心理学一章较大篇幅，希望对提高临床医师康复心理学知识有一些帮助。
    任何慢性病的康复都是一个长期的过程，而患者的病情也会出现稳定一加重一稳定的反复过程，所
以肺康复不能只是依靠康复医师来完成，它需要呼吸专科医师、康复医师、呼吸治疗师、物理治疗师
、护士以及心理医师等组成的多学科小组来完成，同时也需要社区医师、全科医师的共同合作，而呼
吸专科医师是多学科小组的核心，只有他们认识到了肺康复的有用性，这个工作才会很快顺利开展起
来。
所以本书面向所有将参与肺康复的工作者，并以呼吸专科医师和社区全科医师为主要对象，因此我们
在编写本书时对临床医师熟悉的内容仅做了提纲式的介绍，例如：COPD治疗等，而对康复的主要内
容做尽可能详细的介绍，例如：肺康复方案、心理治疗等。
但是为了使基层的医师能够更快进入呼吸康复的领域也对呼吸系统的基础知识做了简要的介绍，以避
免他们同时翻阅几本书的麻烦。
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