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内容概要

如果你是青光眼患者，或是他的家人和朋友，此书带给你们的是来自权威专家的科学指导和真诚关爱
，你将从中获得战胜疾病的知识、勇气、力量和方法。
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书籍目录

一、青光眼的基本常识　1.我们眼球的结构　2.眼睛是如何看清外界物体的　　3.什么是青光眼　4.青
光眼的发病率及致盲率　5.哪些人容易患青光眼　6.青光眼会遗传吗　7.患青光眼为什么会失明　8.什
么是眼压　9.什么是“目标眼压”　10.眼压是怎么升高的　11.什么是高眼压症　12.青光眼能治愈吗　
二、青光眼有几种类型，各有什么表现　1.原发性青光眼与继发性青光眼有何区别　2.房角开放与房角
关闭是怎么回事　3.急性闭角型青光眼是怎么回事　4.慢性闭角型青光眼是怎么回事　5.原发性开角型
青光眼是怎么回事　6.青少年型青光眼是怎么回事　7.婴幼儿型青光眼是怎么回事　8.父母亲如何能早
期发现婴幼儿型青光眼　9.正常眼压性青光眼是怎么回事　10.常见的继发性青光眼有哪些类型和表现
三、引起青光眼的原因是什么　1.哪些危险因素可引起青光眼　2.为什么会发生原发性闭角型青光眼
　3.哪些人易患闭角型青光眼　4.青光眼急性发作有哪些诱因　5.为什么慢性闭角型青光眼会在不知不
觉中发生发展　6.原发性开角型青光眼是如何发生的　7.怎样才能对原发性开角型青光眼提高警惕　8.
哪些是高眼压症的危险因素　9.高度近视眼为什么是青光眼的危险因素　10.高度近视合并青光眼为什
么容易误诊和漏诊　11.为什么葡萄膜炎会引起继发性青光眼　12.为什么眼睛外伤会引起青光眼　13.
为什么视网膜疾病会引起新生血管性青光骺　14.为什么长期点激素眼药水会引起糖皮质激素性青光眼 
四、确诊青光眼需要做哪些检查　1.为什么要进行视力检查　　2.为什么要测量眼压　3.常用的眼压计
有哪些　4.怎样才能配合医生测量好眼压　5.测量眼压会损害眼睛吗⋯⋯五、青光眼的治疗六、青光眼
患者的日常生活与保健七、青光眼的预防八、控制青光眼预防失明的10大要点九、青光眼患者的故事
十、全球青光眼网站一览十一、临床常用青光眼名词的中英文对照
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