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内容概要

本书由清代著名医学家徐大椿编撰。
徐氏针对当时医界的现状和某些弊端，结合《内经》、《伤寒论》等经典著作及其历代中医名家贤言
，从不同方面予以阐述，目的是以正异说，明其渊源，故称《医学源流论》。
书中所论内容广泛，个人观点鲜明，医论多不过干言，但阐述透彻，富含哲理，耐人寻味。
充分体现了徐氏尊从辨证论治的学术思想，及其博学识广与丰厚的临证积累。
其中某些篇章，如“用药如用兵论”论说格外精彩，广为流传，被后世视为论药佳作。
本书是一部流传甚广且颇有影响的医论著作，对当今中医临床有较大的参考价值。
    本次整理以清乾隆二十二年丁丑（1757）半松斋初刻本为底本，参照其他刻本以及经典医籍相关内
容重新整理，书前撰有导读，便于读者学习。
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章节摘录

　　病同人异论　　天下有同此一病，而治此则效，治彼则不效，且不惟无效而反有大害者，何也？
则以病同而人异也。
夫七情六淫之感不殊，而受感之人各殊。
或气体有强弱，质性有阴阳，生长有南北，性情有刚柔，筋骨有坚脆，肢体有劳逸，年力有老少，奉
养有膏粱藜藿之殊，心境有忧劳和乐之别，更加天时有寒暖之不同，受病有深浅之各异。
一概施治，则病情虽中，而于人之气体，迥乎相反，则利害亦相反矣。
故医者必细审其人之种种不同，而后轻重缓急、大小先后之法，因之而定。
《内经》言之极详，即针灸及外科之治法尽然。
故凡病者，皆当如是审察也。
　　病症不同论　　凡病之总者，谓之病。
而一病必有数症，如太阳伤风是病也，其恶风、身热、自汗、头痛是症也。
合之而成其为太阳病，此乃太阳病之本症也。
若太阳病而又兼泄泻、不寐、心烦、痞闷，则又为太阳病之兼症矣。
如疟病也，往来寒热、呕吐、畏风、口苦是症也，合之而成为疟，此乃疟之本症也。
若疟而兼头痛、胀满、嗽逆、便闭，则又为疟疾之兼症矣。
若疟而又下痢数十行，则又不得谓之兼症，谓之兼病。
盖疟为一病，痢又为一病，而二病又各有本症，各有兼症，不可胜举。
以此类推，则病之与症，其分并何啻千万，不可不求其端而分其绪也。
而治之法，或当合治，或当分治，或当先治，或当后治，或当专治，或当不治。
尤在视其轻重缓急，而次第奏功。
一或倒行逆施，杂乱无纪，则病变百出，虽良工不能挽回矣。
　　病同因别论　　凡人之所苦谓之病，所以致此病者谓之因。
如同一身热也，有风、有寒、有痰、有食、有阴虚火升、有郁怒、忧思、劳怯、虫病，此谓之因。
知其因，则不得专以寒凉治热病矣。
盖热同而所以致热者不同，则药亦迥异。
凡病之因不同，而治各别者尽然，则一病而治法多端矣。
而病又非止一症，必有兼症焉。
如身热而腹痛，则腹又为一症，而腹痛之因，又复不同，有与身热相合者，有与身热各别者。
如感寒而身热，其腹亦因寒而痛，此相合者也；如身热为寒，其腹痛又为伤食，则各别者也。
又必审其食为何食，则以何药消之。
其立方之法，必切中二者之病源而后定方，则一药而两病俱安矣。
若不问其本病之何因，及兼病之何因，而徒曰某病以某方治之，其偶中者，则投之或愈，再以治他人
，则不但不愈而反增病，必自疑曰何以治彼效而治此不效？
并前此之何以愈？
亦不知之，则幸中者甚少，而误治者甚多！
终身治病，而终身不悟，历症愈多而愈惑矣。
　　亡阴亡阳论　　经云：夺血者无汗，夺汗者无血。
血属阴，是汗多乃亡阴也。
故止汗之法，必用凉心敛肺之药，何也？
心主血，汗为心之液，故当清心火。
汗必从皮毛出，肺主皮毛，故又当敛肺气，此正治也。
惟汗出太甚，则阴气上竭，而肾中龙雷之火随水而上，若以寒凉折之，其火愈炽，惟用大剂参附，佐
以咸降之品如童便、牡蛎之类，冷饮一碗，直达下焦，引其真阳下降，则龙雷之火反乎其位，而汗随
止。
　　⋯⋯
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