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内容概要

本教材在编写过程中，除严格按照应用心理学专业培养目标和课程计划所规定的要求组织教学内容外
，特别注意避免与中医基础理论课程教学的重复，避免单纯基础理论的空泛讨论。
各位编者充分注意到古代中医心理学思想和现代中医心理学理论在中医各科临床实践中的广泛应用和
对提高临床疗效的现实意义，在写作思路中始终贯彻理论阐述与实际操作并重的原则，着重在提高本
教材的临床指导价值上下功夫。
在具体组织各章节的教学内容时，合理掌握理论阐述的深度和层次，尽量使基础理论贴近临床实际，
提高教材的可读性和实用价值。
在教学框架设计方面，强调教师易教和学生易学，突出学生实践能力和专业技能的培养锻炼，在要求
对中医心理学基本知识、关键技术等有效掌握和了解的基础上，注重学生中医心理治疗综合实践能力
的培养。
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