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内容概要

本书是为医学院校应用心理学及医学心理学的本科生编写，也可供其他应用心理学专业的本科生和研
究生使用。
全书共分15章，第一至四章介绍生理心理学的基础知识，包括基本观点、研究方法，神经元的电活动
及信息交流，生理心理学的神经解剖基础以及脑的发展与可塑性；第五至七章述及感知觉和运动；第
八至十一章介绍睡眠、性和饮食行为；第十二至十五章是关于情绪与应激、注意、记忆、语言及高级
认知功能。
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题　第三节　生理心理学的研究方法和技术    一、神经解剖学的技术    二、脑损伤法    三、刺激法    四
、电记录法    五、生物化学分析法    六、脑成像技术    七、行为学研究　第四节　脑结构和功能关系
的几种假说　  一、定位学说与整体学说的统一　  二、功能系统学说　  三、模块学说　第五节　行为
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的电活动与信息交流　第一节　神经元与突触    一、神经元和神经胶质细胞　　　【专栏2—1】神经
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信号的产生与传导　第三节　神经元的信息交流　  一、神经电信号的传递　    【专栏2-4】神经递质
释放的囊泡循环机制　  二、神经递质与调质　  三、受体与信号转导　  四、神经电信号传递的调制　
　小结　　思考题第三章　生理心理学的神经解剖基础　第一节　神经系统的基本组成    一、前脑    
二、中脑    三、后脑    四、脊髓    五、自主神经系统  第二节　脑的功能性结构    一、大脑皮质的分层
与分区    二、大脑皮质的结构性功能单位——模块    三、大脑皮质的功能系统    四、大脑皮质的主要
分区　   【专栏3—1】大脑两半球与意识　   【专栏3—2】PI，RB柱环系统  　小结　  思考题第四章　
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七章 运动控制的生理心理第八章 睡眠的生理心理第九章 情绪与应激第十章 饮食控制的生理心理第十
一章 生殖行为的生理心理第十二章 注意的生理心理第十三章 学习与记忆的生理心理第十四章 语言的
生理心理第十五章 脑与高级认知功能参考文献中英词汇对照索引
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