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内容概要

医学心理学与精神病学是联系密切的相关学科，两个学科具有类似的心理学、社会学及生物医学基础
，某些临床实践技术也是通用的。
因此，为了增加该教材的整体性，避免不必要的内容重复，并考虑保持两个学科的相对独立性和教学
的便利性，将两学科的内容分为四大部分编写。
这样，该教材较好地兼顾了两个学科内容的整合和相对的独立。
    全教材共分4篇20章。
第一部分基础篇，共4章，包含了医学心理学和精神病学的心理学和异常心理学基础理论与相关技术
；第二部分为医学心理学篇，共4章，加强了心理应激、心理疾病及相关问题、病人心理与医患 联关
系等间节；第三部分为精神病学篇，共8章，修订中主要参考了本科第四版规划教材，力争在本教材
第一版的基础上使学科体系知识结构更为完善，补充了精神疾病领域近年来的新进展，加强了精神疾
病知识与技能在临床实践的综合运用；第四部分为治疗篇，共4章，介绍了两个学科均涉及的心理和
躯体干预的理论与技术，并为学生灌输了这样的理念：心理干预与驱体预同样重要，缺一不可。
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书籍目录

绪论第一部分  基础篇  第一章 人的心理及其异常表现  第二章 人的心理发展与心理健康  第三章 心理评
估与精神障碍的诊断方法  第四章 解释心理异常的主要理论流派第二部分  医学心理学篇  第五章 心理
应激  第六章 心身疾病及心身相关问题  第七章 病人心理  第八章 医疗领域中的人际关系第三部分  精神
病学篇  第九章 精神障碍的病因与分类  第十章 器质性精神障碍  第十一章 精神分裂症及其他精神病性
障碍  第十二章 心境障碍  第十三章 神经症  第十四章 应激相关障碍与心理因素相关重理障碍  第十五章
人格障碍与性心理障碍  第十六章 儿童少年期精神障碍第四部分  治疗篇  第十七章 心理治疗与心理咨
询  第十八章 精神障碍的治疗  第十九章 自杀行为与危机干预  第二十章 精神障碍的预防和康复参考文
献中英文名词对照索引
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编辑推荐

《全国高等学校医学成人学历教育教材·医学心理学与精神病学》由人民卫生出版社出版。
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