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内容概要

本教材是根据2006年8月在沈阳召开的全国高等学校医学成人学历教育卫生部规划教材主编人会议的要
求，由天津医科大学、中山大学、山东大学、西安交通大学、华中科技大学、哈尔滨医科大学、大同
大学医学院等单位的有关专业人员共同参与编写完成的，供护理学专业学生使用。
随着护理学专业的发展，尤其在现代实施以病人为中心的整体护理工作中，护士工作要求必须熟练地
掌握护理程序，而护理程序的运用首先要全面做好病人的健康评估，对病人要有全面的了解。
本教材即按照这一精神为指导，以人的身体、心理、社会、家庭健康评估为主线组织编写；同时充分
注意体现成人学历教育的特点和职业需求的特点。
    本教材共十章，主要包括健康评估方法、常见症状评估、身体评估、心理社会评估、实验室检查、
心电图、影像学检查、护理诊断、护理病历的书写等内容，各章节紧扣学科进展，突出护理特色，使
学习者能在较短的时间内掌握健康评估的原理和方法，为今后的专业课学习打下坚实的基础。
    卫生部教材办公室组织全国高等院校护理界同仁编写的成人护理教育这套教材，《健康评估》是其
中之一，书中难免有错误和不当之处，非常欢迎使用这本教材的师生给予批评指正。
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