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内容概要

护理应用解剖学是在研究解剖学知识的基础上，着重阐明与护理实践密切相关的解剖学知识的科学。
本教材以教学计划和课程标准为依据，在总体要求上既注重基础、又优化整合，并适当反映前沿。
对护理职业需要的“三基”即基本理论、基本知识、基本技能讲深讲透；优选并着重介绍与临床实践
和护理应用有关的看得见、听得到、摸得着、用得上的骨性标志活体定位、肌注部位、临床常用的静
脉等解剖学特征、要点，把解剖学的基本理论、基本知识和临床实践、护理应用紧密结合，贯穿于每
一章，始终与护理职业相吻合，突显实用性。
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书籍目录
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　第二节 结缔组织　　一、固有结缔组织　　二、血液　　三、软骨组织和软骨　　四、骨组织　第
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述　　二、全身骨骼肌　　三、肌内注射的解剖学特点及其护理应用要点　　四、肌性标志及其护理
应用要点第四章 呼吸系统　一、呼吸系统的组成和功能　二、胸部的标志线和腹部的分区　第一节 
呼吸道　　一、鼻　　二、咽　　三、喉　　四、气管与主支气管　第二节 肺　　一、肺的位置和形
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　一、腹膜与腹膜腔　　二、腹腔脏器与腹膜的关系　　三、腹膜形成的结构　　四、腹膜的解剖学
特点及其护理应用要点第六章 泌尿系统　第一节 肾　　一、肾的位置和形态　　二、肾的被膜　　
三、肾的剖面结构　　四、肾的组织结构　　五、肾的血液循环特点　第二节 输尿管　第三节 膀胱
　　一、膀胱的形态和位置　　二、膀胱壁的组织结构　　三、膀胱穿刺术的解剖学特点及其护理应
用要点　第四节 尿道第七章 生殖系统　第一节 男性生殖器官　　一、睾丸　　二、附睾　　三、输
精管和射精管　　四、附属腺　　五、男性外生殖器　　六、男性尿道的解剖学特点及其护理应用要
点　第二节 女性生殖器官　　一、卵巢　　二、输卵管　　三、子宫　　四、阴道　　五、女阴　第
三节 乳房　　一、乳房的位置和形态　　二、乳房的构造　第四节 会阴第八章 循环系统　第一节 概
述　　一、循环系统的组成和功能　　二、血液循环及其途径　第二节 心　　一、心的位置和外形　
　二、心内腔　　三、心壁的组织结构和心传导系　　四、心的血管　　五、心包　　六、心的体表
投影　第三节 动脉　　一、动脉的组织结构　　二、肺循环的动脉　　三、体循环的动脉　　四、可
触及搏动的动脉及其护理应用　　五、血管的吻合及其侧支循环　第四节 毛细血管　　一、毛细血管
的组织结构　　二、毛细血管的分类　第五节 静脉　　一、静脉的结构特点　　二、肺循环的静脉　
　三、体循环的静脉　　四、临床穿刺常用的静脉及其护理应用要点　第六节 淋巴系　　一、淋巴管
道　　二、淋巴组织　　三、淋巴器官第九章 神经系统　第一节 概述　　一、神经系统的组成和功
能　　二、神经系统的基本活动方式　　三、神经系统的常用术语　第二节 中枢神经系统　　一、脊
髓　　二、脑　　三、脑和脊髓的被膜　　四、脑和脊髓的血管　　五、脑脊液及其循环　　六、血-
脑屏障　第三节 周围神经系统　　一、脊神经　　二、脑神经　　三、内脏神经　第四节 神经传导
通路　　一、感觉传导通路　　二、运动传导通路第十章 内分泌系统　第一节 垂体　　一、垂体的
位置和形态　　二、垂体的组织结构　　三、下丘脑与垂体的关系　第二节 甲状腺　　一、甲状腺的
形态和位置　　二、甲状腺的组织结构　第三节 甲状旁腺　　一、甲状旁腺的位置　　二、甲状旁腺
的组织结构　第四节 肾上腺　　一、肾上腺的位置和形态　　二、肾上腺的组织结构　第五节 松果
体第十一章 感觉器官　第一节 皮肤　　一、皮肤的结构　　二、皮肤的附属结构　第二节 视器　　
一、眼球　　二、眼副器　　三、眼的血管　第三节 前庭蜗器　　一、外耳　　二、中耳　　三、内
耳第十二章 人胚的早期发生　第一节 受精与卵裂　　一、受精　　二、卵裂　　三、胚泡的形成　
第二节 植入与蜕膜　　一、植入　　二、蜕膜　第三节 三胚层的形成和分化　　一、两胚层的形成
　　二、滋养层的发育　　三、中胚层的形成　　四、三胚层的分化　第四节 胎膜与胎盘　　一、胎
膜　　二、胎盘　第五节 胎儿血液循环特点和出生后的变化　　一、胎儿心血管系统的结构特点　　
二、出生后心血管系统的变化　第六节 双胎、多胎和联胎　　一、双胎　　二、多胎　　三、联胎　
第七节 先天性畸形　　一、先天性畸形的主要类型　　二、引起先天性畸形的主要因素　　三、致畸
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敏感期实验指导　实验一 上皮组织、固有结缔组织　实验二 血细胞、肌组织、神经组织　实验三 全
身骨　实验四 骨连结　实验五 骨骼肌　实验六 呼吸器官人体解剖和组织结构　实验七 消化器官人体
解剖和腹膜　实验八 消化器官组织结构观察　实验九 泌尿器官人体解剖和组织结构　实验十 男、女
性生殖器人体解剖和组织结构　实验十一 心和全身动脉的人体解剖　实验十二 静脉和淋巴系大体解
剖　实验十三 脊髓、脑干、小脑、间脑和端脑　实验十四 脑和脊髓的被膜与血管、脑脊液及其循环
、脊神经　实验十五 脑神经、內脏神经和传导通路　实验十六 感觉器官大体解剖《护理应用解剖学
》内容标准
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