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内容概要

尽管过去几年里对肝硬化的主要合并症——门静脉高压症的认识和处理已经取得了巨大成就，但是更
多的新疗法以及针对病因的治疗原则正源源不断地涌现出来，可以预见在不远的将来门静脉高压症的
治疗效果会有巨大改善。
在本书中，国际知名的学者与临床医生讨论了门静脉高压症的最新进展，并系统地介绍了临床上门静
脉高压症的评价、诊断与治疗问题，包括门静脉高压症的病理生理学、实验研究方面的进展，门静脉
高压症研究的方法学，门静脉高压症合并症如食管曲张静脉、腹水、肝肾综合征等的治疗，以及某些
特殊情况下门静脉高压症的处理，如妊娠、小儿及门静脉阻塞等，可读性很强。
本书还详尽而深入地讨论了有关门静脉高压症的处理方法、策略等方面的争论，为临床医生提供决策
参考。
    本书涵盖了门静脉高压症领域的最新研究成果，而且检索方便，是该领域权威性的参考书，也是全
体医生尤其是三级医院涉及肝病诊疗工作的医生不可或缺的帮手。
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　第13章  食管曲张静脉破裂出血的预防及治疗策略：文献综述　第14章  食管静脉曲张的药物治疗：
临床应用药物的生物学特点和疗效　第15章  食管静脉曲张出血的内镜治疗　第16章  外科治疗：外科
分流及肝移植　第17章  经颈静脉肝内门体支架分流术：静脉曲张出血处理上的技术问题和临床疗效　
第18章  胃静脉曲张，门静脉高压性胃病和异位静脉曲张的临床表现和治疗第五篇  腹水和肝肾综合征
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合征和静脉闭塞性疾病(肝窦梗阻综合征)　第27章  门静脉高压症的肺部并发症　第28章  肝硬化和门
静脉高压症的健康状况评估与经济学分析　第29章  未来的治疗：抗纤维化药物、一氧化氮供体及基因
疗法用于门静脉高压症的治疗索引
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章节摘录

　　第2章　门静脉循环中细胞的构造和血管　　生物学　　内容　　引言　　正常门静脉循环的解
剖　　肝窦内皮细胞和肝星状细胞等门脉系统细胞的生物学特性　　内皮细胞与平滑肌细胞相互作用
的主要信号通路　　参考文献　　引言　　门静脉高压症是肝硬化自然进程中肝内门静脉血流阻力增
加的结果。
长期以来，这一现象仅仅被归因于纤维化造成的广泛肝脏血管组织结构改变。
然而，最近10年来进行的研究已经证实，门静脉高压症时还存在着血管张力的增加，这种反应可以用
药物进行一定程度上的调节。
本章的目的是提供门静脉系统的解剖和有关这一特殊血管区域及内脏循环的血管张力调节方面的概述
，也涉及门静脉高压症时出现的侧支循环方面的相关知识。
　　另外，因为许多研究是在动物模型和离体或是培养的肝脏细胞上进行的，我们将重点介绍这些细
胞的生物学及与其相关的病理生理学意义。
尤其值得一提的是，现在被认为是肝脏特异性窦周细胞的肝脏星状细胞，可能在门静脉高压症的发展
过程中起到重要作用，因为它们在细胞外纤维基质沉积中发挥活跃作用，并且具有收缩的特性。
在此背景下，几种在纤维化的肝脏中表达增多的血管收缩激动剂，可能具有诱导肝脏星状细胞及其他
具备收缩能力的细胞收缩的作用。
我们将分析不同血管活性物质的特性，并将详细讨论它们在生理和病理状态下可能发挥的作用。
　　正常门静脉循环的解剖　　门静脉系统被定义为起始和终止都是毛细血管的静脉系统。
“门静脉”这个名字来自于人们认为它是内脏循环系统连接到肝脏的门户（porta=门），被用在起源
于小肠毛细血管而终止于肝窦的静脉系统上。
从胃肠道吸收的营养物质以及胰腺释放的高浓度的高血糖素和胰岛素等激素被直接运送到肝脏内。
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