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内容概要

本书的编者对六版教材内容做了进一步的精选；补充了近年发展较快且成熟的新成就，尤其是对近年
来新现和再现的感染性疾病及其相关病原体的致病机制作了重点介绍，树立以预防为主的理念。
例如增加了病毒的免疫逃逸机制、博尔纳病病毒、地方流行性真菌以及病原微生物实验室生物安全与
防护等内容。
细菌的分类变化较大，本教材以菌属为基本写作单元，并参照2004年版本Bergey细菌学手册，对所有
细菌的分类（属名、种的数目）都作了核对和相应调整，特别是立克次体一章，本书变化较大。
消毒灭菌相关内容本书亦力求更接近临床实际。
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章节摘录

　　二、致病性　　如上所述，结核分枝杆菌无内毒素，也不产生外毒素和侵袭性酶类，其致病作用
可能与细菌在组织细胞内顽强增殖引起炎症反应，以及诱导机体产生迟发型超敏反应性损伤有关。
结核分枝杆菌可通过呼吸道、消化道和破损的皮肤黏膜进入机体，侵犯多种组织器官，引起相应器官
的结核病，以肺结核最为常见。
　　（一）肺部感染　　通过飞沫或尘埃，结核分枝杆菌经呼吸道极易进入肺泡，故肺部感染最为多
见。
肺结核可分为原发感染和原发后感染两大类。
　　1.原发感染原发感染是首次感染结核分枝杆菌，多见于儿童。
结核分枝杆菌随同飞沫和尘埃通过呼吸道进入肺泡，被巨噬细胞吞噬后，由于细菌细胞壁的硫酸脑苷
脂和其他脂质成分抑制吞噬体与溶酶体结合，不能发挥杀菌溶菌作用，致使结核分枝杆菌在细胞内大
量生长繁殖，最终导致细胞死亡崩解；释放出的结核分枝杆菌在细胞外繁殖或再被细胞吞噬，重复上
述过程，如此反复引起渗出性炎症病灶，称为原发灶。
原发灶内的结核分枝杆菌可经淋巴管扩散至肺门淋巴结，引起淋巴管炎和淋巴结肿大，X线胸片显示
哑铃状阴影，称为原发综合征。
随着机体抗结核免疫力的建立，原发灶大多可纤维化和钙化而自愈。
但原发灶内可长期潜伏少量结核分枝杆菌，不断刺激机体强化已建立起的抗结核免疫力，也可作为以
后内源性感染的来源。
只有极少数免疫力低下者，结核分枝杆菌可经淋巴、血流扩散至全身，导致全身粟粒性结核或结核性
脑膜炎。
　　2.原发后感染多见于成年人；大多为内源性感染，极少由外源性感染所致。
由于机体已形成对结核分枝杆菌的特异性细胞免疫，对再次侵入的结核分枝杆菌有较强的局限能力，
故原发后感染的特点是病灶局限，一般不累及邻近的淋巴结，主要表现为慢性肉芽肿性炎症，形成结
核结节，发生纤维化或干酪样坏死。
病变常发生在肺尖部位。
　　（二）肺外感染　　部分肺结核患者体内的结核分枝杆菌可经血液、淋巴液扩散侵入肺外组织器
官，引起相应的脏器结核，如脑、肾、骨、关节、生殖器官等结核。
艾滋病等免疫力极度低下者，严重时可造成全身播散性结核。
痰菌被咽入消化道可引起肠结核、结核性腹膜炎等。
通过破损皮肤感染结核分枝杆菌可导致皮肤结核。
近年有许多报道，肺外结核标本中结核分枝杆菌L型的检出率比较高，应引起足够重视。
　　三、免疫性与超敏反应　　人类对结核分枝杆菌的感染率很高，但发病率却较低，这表明人体对
结核分枝杆菌有较强的免疫力。
机体感染结核分枝杆菌后，虽能产生多种抗菌体蛋白的抗体，但这些抗体仅对细胞外的细菌具有一定
作用，而对细胞内细菌不起作用。
结核分枝杆菌的免疫性与致病性均与结核分枝杆菌感染后诱发机体产生的由T淋巴细胞介导的两种免
疫应答反应相关，即细胞免疫和迟发型超敏反应。
　　⋯⋯
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